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e .Gemeinsam engagiert." - unter diesem Motto

. stand der Landessporttag 2017 in Neukieritzsch,

das hochste, alle vier Jahre tagende Gremium

des Landessportbundes Sachsen. Die Delegier-

ten der LSB-Mitgliedsorganisationen bestatigten

mit einem iiberwaltigenden Ergebnis den LSB-

Présidenten Ulrich Franzen im Amt und fassten

einige grundlegende Beschliisse. Dariiber lesen |
Sie in diesem Heft ab Seite 6.
Foto: Thomas Victor
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Liebe Sportfreundinnen und Sport-
freunde, liebe Leserinnen und Leser des
Sachsensports, liebe Sportfamilie!

Unser Landessporttag hat in der Riick-
schau auf die vergangenen vier Jahre
gezeigt, was wir als grofie Sportfami-
lie — jeder Sportverein, die Kreis- und
Stadtsportbiinde, die Sportfachver-
bdnde und vor allem jeder einzelne Eh-
ren- und Hauptamtliche — zu leisten im Stande sind. Der Sport
in Sachsen, das ist eine grof3artige Biirgerbewegung! Alle haben
bewiesen ,,Wir kénnen sdchsisch”! Ausdruck dieser tollen Arbeit
unserer ehrenamtlich Engagierten und natiirlich auch des Haupt-
amts ist unsere kontinuierlich steigende Mitgliederentwicklung.
Ausruhen diirfen wir uns auf diesem wahrlich tollen Polster aber
nicht!

Speziell der kontinuierlich wachsende Bedarf an ehrenamtlicher
Mitarbeit und Unterstiitzung ist uns bewusst. Eine Unvereinbar-
keit von Ehrenamt im Sport und den anderen Lebensbereichen
der Engagierten muss aktiv angegangen und verhindert werden.
Die Expertise jedes Einzelnen, fachliche Kompetenzen und per-
sonliches Wissen sind unschdtzbare Werte, die bei der zukiinf-
tigen Entwicklung der Sportlandschaft in Sachsen unverzichtbar
sein werden. Hdufig fallen mittlerweile Séitze wie ,,niemand will
mebhr freiwillig helfen” oder auch ,viele scheuen sich, sich im eh-
renamtlich Vorstand zu engagieren”, Dieses Engagement ist aber
ein wesentlicher Baustein fiir ein zielgerichtetes Handeln und
konsequenterweise auch fiir nachhaltigen Erfolg.

Sportgruppen brauchen dringend Ubungsleiter und Trainer; Ver-
eine, Sportfachverbdnde und Kreis-/Stadtsportbiinde benétigen
ehrenamtliche Vorstinde und hauptamtliche Geschdftsstellen.
Dies sind grofie Herausforderungen, denen wir uns gemein-
schaftlich stellen miissen. ,Gemeinsam engagiert” — im Sinne
unseres Landessporttag-Mottos méchte das neue LSB-Prdsidium
mit Euch weiter an diesen Aufgabenstellungen arbeiten. Dabei
wird die permanente Weiterentwicklung unserer Engagement-
strategie, ein ganzheitlicher Komplex mit den Eckpfeilern For-
derung, Entwicklung und Beratung, stets im Fokus stehen. Denn
ehrenamtliches Engagement ist die Basis fiir eine lebendige und
innovative sportliche Gemeinschaft.

IhrM/né/ /féfébw

Ulrich Franzen
Prdsident des Landessportbundes Sachsen
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Grofer Stern in Silber geht an ,,Laufen hilft"

Der Verein ,Laufen hilft e. V.“ hat mit seinem Projekt ,Leipziger
Frauenlauf” den Landeswettbewerb ,Sterne des Sports“ gewon-
nen und am Abend in der Sdchsischen Staatskanzlei in Dresden den
GroRen Stern des Sports in Silber erhalten.

Die ,Sterne des Sports” sind eine Initiative des Deutschen Olym-
pischen Sportbundes (DOSB) und der Volksbanken Raiffeisen-
banken. Sie zeichnen Sportvereine und ihre vielen ehrenamtlichen
Helfer fir ihr gesellschaftliches Engagement aus. Auf der Landese-
bene standen alle Bronzesieger der regionalen Ebene im Wettbe-
werb um den ,Stern des Sports“ in Silber. Fir ,Laufen hilft” findet
der Wettbewerb nun auf Bundesebene Fortsetzung. Der Verein wird
Sachsen bei der Verleihung der bundesweiten Goldenen Sterne ver-
treten, die am 24. Januar 2018 von Bundesprasident Frank-Walter
Steinmeier in Berlin verliehen werden.

Eine Jury, bestehend aus Vertretern des Landessportbundes Sach-
sen, Sportlern, dem sachsischen Innenministerium und Journalisten,
hat das Projekt vom Verein ,Laufen hilft e. V.“ unter allen eingerei-
chten Bewerbungen zum Gewinner des ,,GroBen Sterns in Silber”
und damit zum Sieger auf Landesebene erklart. ,,Ich freue mich sehr
Gber die offentliche Anerkennung derer, die sich mit tollen und vor
allem nachhaltigen Projekten ehrenamtlich fir eine tolerante und
solidarische Gesellschaft einsetzen. Ich finde es vor allem schon,
dass bei den ,Sternen’ unsere Vereinsbasis im Mittelpunkt steht”,
sagte LSB-Vizeprasidentin Angela Geyer. ,,In ganz vielen sachsischen
Vereinen wird tolle breitensportliche Arbeit geleistet, die oft das
Fundament unserer groRartigen leistungssportlichen Erfolge le-
gen, wie sie unsere Sterne-Botschafterin erreicht hat. Vielen Dank
an Steffi Kriegerstein, die nicht nur fir ihre Titel, sondern auch fir
sportliche Werte wie Miteinander, Fairness und Teamgeist steht!”

Radebeuler Handballer erhalten Sachsischen Biirgerpreis

Der Radebeuler Handballverein ist mit dem Sachsischen Birger-
preis 2017 geehrt worden. Der Preis wurde zum siebten Mal vom
Freistaat Sachsen gemeinsam mit der Stiftung Frauenkirche Dres-
den und der Kulturstiftung Dresden der Dresdner Bank verliehen.
Gewiirdigt werden mit der Preisverleihung Vereine, Initiativen, In-
stitutionen oder Einzelpersonen fir ihren herausragenden Einsatz
fur die Gesellschaft, fiir Toleranz und fiir Demokratie.

AKTUELL

Ministerprasident Tillich betonte bei der Preisverleihung: ,Mehr als
einhundert Einzelpersonen, Projekte und Initiativen sind in diesem
Jahr nominiert worden. Sie stehen wie die fiinf Preistrager fir rund
eine Million Menschen in ganz Sachsen, die sich Tag fir Tag ehren-
amtlich engagieren. Sie stehen damit fir die groBe Mehrheit in un-
serem Land, denen das Miteinander und der Zusammenhalt in un-
serer Gesellschaft wichtig ist. Dieses biirgerschaftliche Engagement
hatte und hat fur unser Land einen unschatzbaren Wert.”

Der Radebeuler Handballverein setzte sich in der Kategorie Enga-
gement im Sport fir Demokratie und Toleranz durch. Der Verein
kooperiert mit Behindertenwerkstatten, Schiiler und Erwachsene
mit Handicap werden durch sportliches Training und Wettbewerbe
in das Vereinsleben integriert. Die behinderten Athleten sind voll-
wertige Mitglieder mit allen Rechten und Pflichten. Dazu zdhlen
Wabhlrechte, Ordnungsdienste, Trainerarbeit sowie Teilnahme an
Vereinsfeiern. Der Verein organisiert gemischte Turniere auf Ver-
einsebene, womit Beriihrungsangste abgebaut werden sollen.

LSB-Konferenz verabschiedet Forderungen

zur Leistungssportreform

Die Konferenz der Landessportbiinde hat in Bremen einen Forde-
rungskatalog zur weiteren Umsetzung der Leistungssportreform
verabschiedet. Darin heiRt es, dass die Verzogerungen des 2014 initi-
ierten Reformprozesses der Leistungssportforderung in Deutschland
die Gefahr mit sich bringen, dass deren Ziele aus dem Blick geraten
und die Bereitschaft bei verschiedenen Akteuren des Leistungssports
von der Vereins- bis zur Bundesebene abnimmt, sich weiter in diesen
Prozess einzubringen. Zudem drohe wegen mangelnder Planungs-
sicherheit ein weiterer Verlust von Athletinnen und Athleten sowie
Trainerinnen und Trainern, die sich vom Leistungssport ab- und einer
beruflichen Karriere aulRerhalb des Leistungssports zuwenden.

Die Konferenz der Landessportbiinde, die derzeit unter dem Vorsitz
des LSB Sachsen-Anhalt steht, fordert fiir eine positive Entwicklung
der Reform die Umsetzung von zehn Punkten durch DOSB, Bund
und Lander. So misste beispielsweise die sportfachliche Fiihrungs-
rolle des DOSB im System der Leistungssportforderung wie auch die
generelle sportfachliche Zustandigkeit der Sportverbande auf allen
Ebenen klarer als bislang akzeptiert werden. Die 6ffentlichen For-
dermittel fir den Leistungssport miissten ab 2018 deutlich ange-
hoben werden, ,,um insbesondere die unhaltbare Beschaftigungs-
situation zahlreicher Trainer/-innen im Leistungssport zu beenden.”
Alle Punkte des Papiers unter www.sport-fuer-sachsen.de

Aktuelle Neuigkeiten aus dem sachsischen Sport stets auch unter

@ www.sport-fuer-sachsen.de
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~Gemeinsam engagiert” -
Sachsens Sport stellt Weichen

Das Motto des Landessporttags 2017 schien gut gewahlt: Mit gro-
Ber Einigkeit und konstruktiven Diskussionen haben die Delegier-
ten der Mitgliedsorganisationen des Landessportbundes Sachsen
(LSB) ihren Verbandstag zum Erfolg gebracht. Mit ,,Ehrenamt und
Engagement” wurde eines der Kernthemen fiir die kommenden
vier Jahre beschrieben.

Der Landessporttag 2017 begann mit sportlichen Bildern. Mit einem
filmischen Riickblick auf Ereignisse der vergangenen vier Jahre, da-
runter das 2015 begangene 25-jdhrige Jubildaum der groBten sach-
sischen Birgerorganisation. Kurz darauf zeigte der Nachwuchs des
TuS Chemnitz-Altendorf, Heimatverein der neuen Schwebebalken-
Weltmeisterin Pauline Schafer und von Olympia-Bronzemedaillen-
gewinnerin Sophie Scheder, Spall und Ehrgeiz bei der Demonstrati-
on turnerischer Elemente. Beides machte deutlich, worum es beim
Landessporttag, dem hochsten, alle vier Jahre tagenden LSB-Gremi-
um, gehen sollte: Um wichtige Weichenstellungen zugunsten aller
organisiert Sporttreibenden in Sachsen.

Tillich: ,,Sport ist eine politische Kraft"

Das Gewicht des sdchsischen Sports und der Veranstaltung unter-
strichen die zahlreichen Ehrengaste mit ihrer Prasenz und die Repra-
sentanten des Freistaats Sachsen und des Deutschen Olympischen
Sportbunds (DOSB) in ihren GruBworten. Sachsens Ministerprasi-
dent Stanislaw Tillich wiirdigte in seiner Rede die erfolgreiche Mit-
gliederentwicklung im sdchsischen Sport und den Landessportbund
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Sachsen als verldsslichen Partner fiir den Freistaat Sachsen. Er ver-
wies auf die umfangreiche Sportférderung des Landes, aber gleich-
zeitig auch auf die Notwendigkeit der Unterstiitzung des Sports
durch die Wirtschaft.

Zehntausende Menschen brachten sich im Land fiir den Sport ein,
ohne viel Aufhebens davon zu machen: ,Daflir meinen herzlichen
Dank an alle ehrenamtlich Tatigen.” Er formulierte abschlieRend
eine Bitte an die Delegierten: , Der Sport ist nicht nur auf eine gute
und vertrauenswiirdige Begleitung durch die Politik angewiesen.

Stanislaw Tillich

Der Sport ist selbst auch eine politische Kraft, weil er unser Land
mitgestaltet und Menschen zusammenbringt. Der Landessportbund
hat 20-mal mehr Mitglieder als die sachsischen Parteien zusammen.
Bitte seien Sie deshalb auch Demokratiepartner und helfen Sie mit,
fiir demokratische Politik und Beteiligung zu werben.”

Fotos: Thomas Victor
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Hormann fordert Investitionen in Sportinfrastruktur

DOSB-Prasident Alfons Hormann lobte die Verlasslichkeit der Sach-
sen innerhalb des deutschen Sports, das Landessporttag-Motto
,Gemeinsam engagiert.” gelte auch dort uneingeschrankt. Deutsch-
landweit habe man in Bezug auf Sportstadtten und Sportinfrastruk-
tur einen grofRen Nachholbedarf, ,wir fahren hier auf VerschleiR*,
sprach Hormann Klartext. ,Es gab Zeiten, in denen der Sport viel
Verstandnis haben musste, weil die Gelder in den Haushalten nicht
zur Verflgung standen. Jetzt ist aber genligend Geld da, es muss nur
richtig und zielfihrend eingesetzt werden.”

Er betonte die Wichtigkeit der Bewegungsférderung im Kindes-
alter, wer in diesem Alter nicht den Einstieg schaffe, kdme spater
nur schwer zu sportlicher Aktivitdt. Sportvereine seien ,soziale
Tankstellen®, die eine enorme Bedeutung fiir Gesunderhalt und das
gesellschaftliche Miteinander hatten. , Auf den ersten Blick ist es
Sport, auf den zweiten Gestalten der Gesellschaft”, zitierte er Ex-
Bundesprasident Joachim Gauck und dankte allen freiwillig Enga-
gierten.

Alfons Hormann

Vier Ehrungen fiir grofen Einsatz

Der Dank des Landessporttags galt zunachst stellvertretend fir
die Tausenden Engagierten in den Sportvereinen und Verbanden
vier ehrenamtlich Tatigen. Mit der Ehrenplakette des Landessport-
bundes Sachsen wurden Roland Matthes, Prasident des Kreissport-
bundes Sachsische Schweiz/Osterzgebirge, sowie das langjahrige
LSB-Prasidiumsmitglied Karl-Heinz Bruntsch geehrt, der dem Ober-
lausitzer Kreissportbund seit dessen Griindung ebenfalls als Prasi-
dent vorstand. Rica Wittig, LSB-Prasidiumsmitglied fiir Chancen-
gleichheit wirdigte Matthes in ihrer Laudatio als bodenstdndigen

LANDESSPORTTAG 2017
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Prasidenten, der einen intensiven Kontakt zu seinen Mitgliedsver-
einen pflegte. Bruntsch zeichneten sachliche Verhandlungsfiihrung,
Initiative und Kampfertum aus. ,Mit diesen Charakterziigen hat er
auch die Arbeit im Prasidium des Landessportbundes Sachsen viele
Jahre bereichert”, sagte Wittig.

Simone Zimmermann, Vizeprasidentin des Sachsischen Behinder-
ten- und Rehabilitationssportverbandes, und Edeltraud Lorenz, Vor-
sitzende des Bouleclubs Leipziger Land, wurden mit der Ehrennadel
des Landessportbundes Sachsen in Gold ausgezeichnet. Fir ihren
unermidlichen Einsatz fiir den Behindertensport, insbesondere
auch fiir ihr Engagement in Aus- und Fortbildung, habe sich Zimmer-
mann allerhéchsten Respekt erworben, hiel es in der Ehrungsbe-
grindung. Die Pflege der Gemeinschaft, eines ,,Zusammengehorig-
keitsgefiihls ohne Schranken®, sei auch fiir Lorenz Antrieb, so Wittig.
Sie motiviere Menschen und habe ein grofRes Herz fiir diejenigen,
die nicht im Rampenlicht stiinden.

Chemnitzer Professor setzt
thematischen Schwerpunkt ,,Ehrenamt”

Im weiteren Verlauf des Vormittags, dem sportpolitischen Teil des
Landessporttages, stand das Thema Ehrenamt und freiwilliges En-
gagement im Mittelpunkt. Prof. Torsten Schlesinger von der TU
Chemnitz (siehe auch Interview auf Seite 10) prasentierte dabei in-
teressante Zahlen und Fakten speziell zum Ehrenamt im Sport. So
flihre ehrenamtliches Engagement in den sachsischen Sportvereinen
beispielsweise zu einer theoretischen jahrlichen Beitragsentlastung
fir jedes Mitglied in Hohe von etwa 340 Euro. Sportvereine und
Verbdande mussten sich aber in ihren Bemiihungen um die Gewin-
nung und Bindung freiwillig Engagierter auf neue Bedingungen bei
der Sportnachfrage und den Einfliissen und Motiven fiir die Aufnah-
me und Fortfiihrung eines Ehrenamts einstellen. Ehrenamt sei nicht
gleich Ehrenamt und jede freiwillige Tatigkeit benotige darum auch
verschiedene Mitarbeitstypen von Engagierten. Freiwilliges Enga-
gement misse auch deswegen von Vereinen und Verbanden aktiv
geleitet werden. Schlesingers Ausfiihrungen bildeten die Grundlage
fur eine anschlieRende Podiumsdiskussion, an der neben Sachsens
Innenminister Markus Ulbig und DOSB-Prdsident Hérmann Vertreter
aus LSB-Mitgliedsorganisationen teilnahmen (siehe auch Seite 11).

4t

Simone Zimmermann, Edeltraud Lorenz, Roland Matthes und Karl-Heinz Bruntsch erhielten ihre Ehrungen von Innenminister Markus Ulbig,

LSB-Président Ulrich Franzen und Présidiumsmitglied Rica Wittig.
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Neufassung der Satzung und Bei-
tragsanpassung

Nach der Mittagspause nahm der Lan-
dessporttag 2017 seine Beratungen im
parlamentarischen Teil der Veranstal-
tung auf. Er gewdhrte dem bisherigen
Prasidium nach dessen Berichten an
die Delegierten einstimmig Entlastung
und verabschiedete einige inhaltliche
Beschliisse. So trugen die Delegierten
die vom LSB-Prasidium vorgeschlagene
erste Beitragserhohung seit 16 Jahren
um einen Euro pro Mitglied, die gestaf-
felt tber die kommenden vier Jahren
wirksam werden wird, mit 98 Prozent
Zustimmung mit. Eine Neufassung der Satzung und eine neue LSB-
Aufnahmerichtlinie wurden mit jeweils 96 Prozent Zustimmung ver-

- —

p—

abschiedet. Daneben bekannten sich die Mitgliedsorganisationen
des LSB mit 98 Prozent Zustimmung zu den Grundsatzen guter Ver-
bandsfiihrung (Good Governance — mehr zu den Beschliissen des
Landessporttages lesen Sie auf Seite 9).

LSB-Préasident Franzen erhdlt grofies Vertrauen
AnschlieBend bestatigten die Mitgliedsorganisationen den LSB-Pra-
sidenten Ulrich Franzen flr weitere vier Jahre im Amt. Der Dresdner
erhielt mit 370 der 382 abgegebenen Stimmen ein liberwaltigendes
Wabhlergebnis.

,Ich bedanke mich bei den Delegierten recht herzlich fir ihr groRRes
Vertrauen. Wir — alle im sachsischen Sport Engagierten aus unseren
4.500 Vereinen, aus den Fachverbanden, Kreis- und Stadtsportbiin-
den und in den Funktionen des LSB — haben in den vergangenen vier

LANDESSPORTTAG 2017
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fiir eine angemessene Sportférderung, insbesondere fir dringend
notwendige Investitionen in die Sportinfrastruktur und unser be-
sonderes Augenmerk auf die Entwicklung von Ehrenamt und Enga-
gement wichtige Schwerpunkte fir die kommende Legislatur.”

Dies hatte der Landessportbund Sachsen zuvor auch als sport-
politisches Ziel bis 2021 formuliert. Zudem strebt die sachsische
Sportdachorganisation auch kiinftig Erfolge im Leistungssport an,
insgesamt 15 Medaillen bei den Olympischen und Paralympischen
Spielen 2018 und 2020 wurden als Ziel formuliert.

Vizeprasidenten und Schatzmeister neu gewahlt

In weiteren Wahlen fir das Prasidium bestatigten die Delegierten
Angela Geyer (Zwickau) als Vizeprasidentin Sportentwicklung/Brei-
tensport und die in den vergangenen zwei Jahren kooptierte Vize-
prasidentin Leistungssport Heike Fischer-Jung (Leipzig). Zum neuen
Vizeprasidenten Bildung/Umwelt wurde der Eilenburger Steffen

Ulrich Franzen dankte den Delegierten fiir das grope Vertrauen bei der Wahl. Der LSB-Président begliickwiinschte anschlieBend auch die Mitglieder seines neuen Prasidiums.

Jahren gemeinsam auf der gesamten grofRen Bandbreite des Sports
sehr viel erreicht”, sagte Franzen. ,Der Landessportbund Sachsen
ist in den vergangenen Jahren deutlich auf nunmehr 656.000 Sport-
treibende in den Vereinen gewachsen. Wir wollen aber weiterhin
vorhandenes Potential nutzen, um noch mehr Menschen in Sach-
sen fiir Sport im Verein zu gewinnen. Daflir miissen aber auch die
Voraussetzungen geschaffen werden, deswegen bleiben der Einsatz

Sachsensport
Oktober | November 2017

Buschmann gewahlt, der sich bislang im Vorstand der Sportjugend
Sachsen engagierte. Als neuen Schatzmeister wahlten die LSB-Mit-
gliedsorganisationen Frank Detlef Mayrle (Leipzig). Rica Wittig (Gor-
litz) wurde als Prasidiumsmitglied fir Chancengleichheit bestatigt.
Als Kassenpriifer wurden Angelika Marusch, Dr. Ingo Friedrich, Diet-
mar Schroter und Robert Briickner eingesetzt.

Jochen A. Meyer
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Die Beschlusse des Landessporttags 2017

Der Landessporttag in Neukieritzsch verabschiedete neben der
Aktualisierung seiner Satzung und Aufnahmerichtlinie erstmals
auch Regeln zur guten Verbandsfiihrung. Daneben stimmten die
Delegierten einer Anpassung der Mitgliedsbeitrdge zu.

Im Fokus der beschlossenen Satzungsneufassung stand die Umset-
zung von Anpassungen, die sich aus einer gerichtlichen Entschei-
dung zur Aufnahme eines Landesfachverbands und Vorgaben des
Finanzamts ergaben. Aufgrund einer Entscheidung des Oberlan-
desgerichts Dresden wurden die Aufnahmekriterien der Entschei-
dungsbegrindung im Hinblick auf konkurrierende Verbande mo-
difiziert. Die Aufnahmerichtlinie als solche ist auBerdem durch die
Neuregelung auch Bestandteil der Satzung geworden. Daneben
wurden die Regelungen zum Zweck und den Aufgaben des LSB aus
gemeinnitzigkeitsrechtlicher Sicht angepasst, nachdem Gesprache
mit dem zustandigen Finanzamt Leipzig gefiihrt wurden. Schlieflich
wurden noch formelle Anderungen zur Durchfithrung der Organver-
sammlungen beschlossen und einige Satzungsregelungen inhaltlich
prazisiert. Einige Verbdnde haben sich im Vorfeld der Beschlussfas-
sung aktiv am Gestaltungsprozess beteiligt; insbesondere der Sach-
sische Turn-Verband und der Stadtsportbund Dresden seien dabei
stellvertretend erwahnt.

Grundsédtze guter Verbandsfiihrung werden fixiert

Des Weiteren beschlossen die Delegierten des Landessporttages
erstmals eigene Grundsatze der guten Verbandsfiihrung als Good-
Governance-Richtlinie. Der LSB folgt damit dem bundesweiten
Trend, bereits gelebte Regeln des innerverbandlichen Umgangs zu
verschriftlichen.

Erste Beitragsanpassung nach 16 Jahren

Ein wichtiger Tagesordnungspunkt war die Anpassung der Mit-
gliedsbeitrige ab 2018. Uber die Hohe der Mitgliedsbeitrige wurde
zuletzt zum Landessporttag 2001 abgestimmt. Uber 16 Jahre wurde
an deren Hohe nichts gedndert, obwohl der finanzielle Handlungs-
spielraum schon seit einiger Zeit erheblich eingeschrankt ist. Die
Mitgliedsbeitrage werden insbesondere fir die Personal- und Sach-
ausgaben der Geschéftsstelle, fiir Verbandsausgaben und fir die im
Rahmen der Solidargemeinschaft geschlossenen Gruppenvertrage
benotigt. Die durch das Mitgliederwachstum von 2002 bis 2016 er-
zielten Beitragsmehreinnahmen wurden zur Deckung gestiegener
Ausgaben fir Gruppenvertrige/Beitrage und Verbandsaufgaben
aufgebraucht. Gestiegene Betriebs- und Personalausgaben der Ge-
schaftsstelle mussten durch erhebliche Kiirzungen bei der Offent-
lichkeitsarbeit abgefangen werden. In Anbetracht der Organisati-
onsentwicklung und zunehmender Aufgaben- und Projektvielfalt
kann dieser Weg nicht langer beschritten werden.

Trotz einer UmbaumaRnahme innerhalb der LSB-Geschaftsstelle
und der Anmietung weiterer Raumlichkeiten im gleichen Birokom-
plex kénnen derzeit nicht fir alle LSB-Mitarbeiter adaquate Arbeits-

platze sichergestellt werden. So bleiben Moglichkeiten ungenutzt,
den Personalbedarf etwa mit Hilfe von Forderprogrammen oder
Projekten zu erweitern, was fir kiinftige Aufgabenstellungen not-
wendig ware. Der LSB hat dafiir weder die notwendigen Arbeitsplat-
ze, noch die dafir erforderlichen Eigenmittel.

Um weiterhin zeitgemaR kommunizieren zu kénnen, muss dringend
in den Ausbau von Online-Datenbanken investiert werden. Die Ge-
schwindigkeit des technologischen Fortschritts im Onlinebereich
zwingt zu immer kiirzeren Intervallen in der Entwicklung, die An-
passungen missen barrierearm erfolgen. Im Zuge der Ehrenamts-
gewinnung und -bindung soll Einfilhrung neuer Bildungsmethoden,
wie Blended Learning, forciert werden. Das Niveau von Landesju-
gendspielen und Landesseniorensportspielen als LSB-Leuchtturm-
veranstaltungen muss gehalten werden. Auch dafiir sind Budgetan-
passungen unbedingt notwendig.

Im Rahmen der bestehenden Gruppenvertrage haben VBG und
GEMA bereits schrittweise kleinere Erhhungen angekindigt. Der
Versicherungsvertrag mit der ARAG lauft zwar stabil, durch die Bei-
tragsmehreinnahmen kénnen aber bereits zum 01.01.2018 die Leis-
tungen im Invaliditatsfall und beim Krankenhaustagegeld verbes-
sert werden. Alle diesbeziiglichen Erh6hungen oder Anpassungen
wurden in den letzten Jahren aus den laufenden Haushalten bestrit-
ten. Ohne eine Beitragserhohung ware der LSB zukiinftig dazu nicht
mehr in der Lage.

Das LSB-Prasidium bat den Landessporttag aus den vorgenannten
Grinden, einer Beitragserhohung um jeweils einen Euro fir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene zuzustimmen, was dieser mit 98 Pro-
zent Zustimmung tat. Es wurde beschlossen, die Beitragserhéhung
schrittweise um jeweils 25 Cent, beginnend ab 2018, umzusetzen.
Die volle Hohe wird erst in 2021 wirksam. Im kommenden Jahr wer-
den demnach 2,75 Euro fir Kinder, 3,25 Euro fur Jugendliche und
6,25 Euro flr Erwachsene fillig.
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Prof. Torsten Schlesinger lehrt Sportsoziologie an der TU Chem-
nitz und beschaftigt sich seit langem mit der Forschung zu Eh-
renamt und freiwilligem Engagement. Zum Landessporttag 2017
hielt er dazu das Impulsreferat im sportpolitischen Vormit-
tagsprogramm, woriiber wir mit dem Sachsen noch einmal ge-
sprochen haben.

Prof. Schlesinger, was hat Sie dazu gebracht, sich mit dem Thema Eh-
renamt und Engagementférderung wissenschaftlich zu beschdftigen?
Der Sportverein als Organisationstypus fasziniert mich in mehr-
facher Hinsicht: Es gibt nicht den Sportverein, sondern eine hohe
Vielfalt an Erscheinungsformen vom kleinen Dorfverein mit nur
wenigen Mitgliedern bis zum dienstleistungsorientierten GroRver-
ein mit mehreren tausend Mitgliedern und einer hauptamtlich ge-
flihrten Geschéftsstelle. Sportvereine sind entgegen fragwirdiger
Prognosen, die Sportvereine gerne als ,Auslaufmodell” bezeichnen,
als Organisationsform duRerst resistent. Sie erfreuen sich nach wie
vor groBer Beliebtheit und werden sogar zum Hoffnungstrager,
wenn es darum geht, Antworten auf gesellschaftliche Problemlagen
zu entwickeln, beispielsweise in der Integrationsarbeit. Zudem finde
ich es eindricklich, wie viele Menschen sich in Sportvereinen eh-
renamtlich engagieren und ich habe groRBen Respekt vor der Arbeit,
die diese Menschen, unentgeltlich leisten. Trotzdem verstarkt sich
der Problemdruck im Bereich Ehrenamt. Viele Sportvereine kdnnen
nicht mehr ausreichend ehrenamtlich Mitarbeitende mobilisieren,
um die Vereinsarbeit abzusichern. Hierfiir gilt es tragfahige Lo-
sungen zu finden.

Kann man sagen, dass das Thema Engagement/Ehrenamt mittler-
weile ein eigenstdndiges wissenschaftliches Forschungsgebiet ist?
Ja, denn insbesondere mit der Initiierung des Freiwilligensurveys
durch das Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Ju-
gendim Jahr 1999 erfolgt regelmaRig eine reprasentative Befragung
zum freiwilligen Engagement in Deutschland. Damit existiert eine
gute Datengrundlage, um verschiedenste Problemstellungen zum
Thema Ehrenamt zu analysieren. Dadurch hat sich das Forschungs-
interesse unterschiedlicher Wissenschaftsdisziplinen erhoht und
die wissenschaftliche Diskussion intensiviert. Mittlerweile verfligt
der organisierte Sport tber soliden Fundus empirisch abgesicherten
Wissens zur Ehrenamtsproblematik.
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Gibt es nach lhren Erkenntnissen konkrete séchsische Probleme bei
der Gewinnung und Bindung von Engagierten? Machen die séch-
sischen Vereine im Bundesvergleich gar etwas falsch?

Etwa ein Drittel der sachsischen Sportvereine hat erhebliche Pro-
bleme im Bereich Ehrenamt. Hier bewegen sie sich aber im Bun-
desdurchschnitt. Spezifisch ist: Der sachsische Vereinssport war
in den letzten Jahren &dulerst erfolgreich darin, neue Mitglieder
zu rekrutieren. Mitgliederwachstum erfordert aber eine Ausdeh-
nung des Sportangebots. Wenn dies zugleich den personalen Res-
sourcenaufwand erhoht, dann entsteht aus Sicht der Sportvereine
haufig erst ein Mangel an Ehrenamtlichen oder bestehende Pro-
bleme verscharfen sich. Durch mehr Mitglieder hat sich so zwar der
Pool erhoht, aus dem potentielle Ehrenamtliche rekrutiert werden
koénnten. Aber es gelingt den Vereinen bislang nur bedingt, dieses
Potenzial auch auszuschopfen. Hier gilt es anzusetzen. Das neue
LSB-Projekt ,,Komm Engagier dich!” bietet eine aussichtsreiche
Chance, um wichtige Impulse fiir die Ehrenamtsgewinnung in den
sachsischen Sportvereinen zu geben.

Was sind aus Ihrer Sicht die drei wichtigsten Faktoren fiir eine gelun-
gene Engagementférderung im Verein? Was wiirden Sie Vereinsvor-
stdnden mit auf den Weg geben?

Die Ehrenamtsproblematik ist eine zu vielschichtige und komplexe,
um fiir deren Losung allgemeingiiltige Wenn-Dann-Anleitungen be-
reitzustellen. Denn dies wiirde unterstellen, dass alle Sportvereine
mit dhnlichen Personalproblemen konfrontiert werden und fiir spe-
zifische Problemlagen stets auf bestimmte Losungen zuriickgegrif-
fen werden kdnnte, die automatisch zum Erfolg fiihren. Handlungs-
empfehlungen sollten daher eher Orientierungshilfen sein, die vor
dem Hintergrund der spezifischen Gegebenheiten jedes Vereins zu
interpretieren sind. In den Konzepten des Ehrenamts-Managements
sollten aber meines Erachtens folgende Aspekte kiinftig mehr Be-
achtung finden:

Erstens: Die Stabilitat ehrenamtlichen Engagements steht im engen
Zusammenhang mit den solidarischen Beziigen innerhalb des Ver-
eins. So muss die Forderung von Solidaritat und Identitat zentraler
Bestandteil des Ehrenamts-Managements in Sportvereinen sein.
Vor allem Jingeren und Neumitgliedern muss das vereinsspezi-
fische Selbstverstdandnis zum sozialen Miteinander in der Vereinsar-
beit vermittelt werden.
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Zweitens: Ehrenamtlich Mitarbeitende haben ganz unterschiedliche
individuelle Erwartungenim Zusammenhang mit einem Engagement
im Verein, an denen man sich konsequenter orientieren muss. Der
Vorteil einer solchen mitarbeiterbezogenen Ausrichtung liegt darin,
dass Personen im Verein gezielter fir bestimmte Tatigkeitsfelder
angesprochen werden konnen. Zudem lassen sich Engagementfor-
mate erwartungsorientierter gestalten, wodurch deren Attraktivi-
tat steigt. Mitarbeiterorientierung konsequenter umzusetzen, ohne
die innere Balance mit den funktionalen Notwendigkeiten im Verein
zu verlieren, zeichnet zeitgemasses Ehrenamts-Management aus.
Und drittens: Eine systematische Auseinandersetzung mit dem The-
ma Ehrenamt ist eine vereinsibergreifende Querschnittsaufgabe,
die als Aufgabenbereich personell zu verantworten ist. Eine vo-
rausschauende Planung kiinftiger Aufgaben, die regelmaRige Uber-
prifung der Mitarbeitsbedingungen der Ehrenamtlichen oder die
Vermittlung von Qualifizierungsangeboten darf nicht zuféllig oder
nebenbei erfolgen. Es braucht einen ,,Ehrenamtsverantwortlichen”,
der sich explizit mit der Forderung des ehrenamtlichen Engage-
ments im Verein befasst.

Welche Schwerpunkte sollte der Landessportbund Sachsen als Dach-
organisation in der aktuellen Legislatur setzen, um seine Vereine wir-
kungsvoll zu unterstiitzen?
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Zunéachst sollte es darum gehen, das Thema Engagement als stra-
tegisches Handlungsfeld im LSB aber auch in den Kreis- und Stadt-
sportblinden sowie den sachsischen Sportfachverbanden zu eta-
blieren und zukunftsfahig auszurichten. Weiterhin ist die Aufgabe
des ,Ehrenamtsbeauftragten” in Sportvereinen komplex und stellt
einen hohen inhaltlichen Anspruch an die verantwortlichen Per-
sonen. Demnach bedarf es verstarkter Bemihungen des LSB im
Hinblick auf eine addquate Qualifizierung und Begleitung derjeni-
gen, die bereit sind, diese Aufgabe im Verein zu (ibernehmen. Der
LSB kann ein wichtiger Wegbereiter sein, um in Vereinen Verande-
rungen zu initiieren, Vereinsberatung liefert diesbeziiglich wertvolle
Unterstilitzung. Aber Beratung ist per se nicht immer zielfihrend.
Um in Sportvereinen strukturelle Veranderungen anzuregen, sind
individualisierte Beratungskonzepte erforderlich. Erst dann ist ge-
wahrleistet zu wissen, welche Probleme bestehen und was der je-
weilige Sportverein konkret braucht.
Sportvereine sind Interessensorganisationen,
tungsunternehmen. Der Anspruch an eine straffe und umfangliche
Steuerung des ehrenamtlichen Engagements im Verein ist deshalb
aufzugeben. Sportvereine und ihre handelnden Akteure missen da-
her in Bezug auf den Umgang mit dem Ehrenamtsproblem immer
wieder auch in ihrer Unvollkommenheit bestarkt werden.

keine Dienstleis-

~
' An das Impulsreferat von Prof. Schlesinger schloss sich beim Landessporttag eine von Eike Papsdorf moderierte Podi-

~

umsrunde an. Wir haben ein paar Schlaglichter der Diskutanten zusammengefasst:

Annekathrin Aurich (KSB MeiRen): ,Es fdllt besonders schwer, Ehren-
amtliche fiir Funktionstdtigkeiten zu gewinnen. Wir sind als KSB aber
auf einem guten Weg. Wir haben die Vereinsmanager-Ausbildung
erstmals dezentral vor Ort angeboten, um Interessierte, Engagierte
mit dem nétigen Know-How auszustatten. Das ist sehr gut angekom-
men. In meinem Verein SC Riesa haben wir jetzt ein Zukunftsforum ins
Leben gerufen, um mit unseren Mitgliedern ins Gespréch zu kommen
und mebhr iiber ihre Bediirfnisse zu erfahren.”

Simone Zimmermann (Sichs. Behinderten- und Rehabilitations-
sportverband): ,Auch wir erleben es immer wieder, dass diejenigen,
die sich engagieren, zwei, drei, vier Jahre da sind und dann familidr
oder beruflich bedingt gehen, keine Zeit mehr haben. Das finde ich
sehr schade. Ich habe das Gefiihl, dass durch die gesamte Biirokratie,
die sich aufgebaut hat — hier einen Antrag stellen, dort einen Antrag
stellen — insgesamt so viel Arbeit entstanden ist, dass es das Ehrenamt
allein nicht mehr I6sen kann. Da miissen andere Methoden gefunden
werden.”

Carolin Aepfler (Sportjugend Sachsen): ,, Der Verein muss mitglieder-
orientiert sein, das heifst auch, sich an Interessen, Profilen, Werten

junger Menschen zu orientieren. Die Generation Y setzt eben mehr auf

Unverbindlichkeit, Selbstverwirklichung, aber auch Qualifizierung.
Das muss der Verein bieten, damit junge Menschen zu ihm kommen.
Niederschwellige Angebote, wie bei Projekten oder bei Veranstal-
tungen, kénnen ein Einstieg sein, um sie vielleicht fiir ein Iéingeres En-
gagement zu binden. Jugendliche suchen Freirdume, in denen sie sich

\_

verwirklichen, aber auch teilhaben und mitbestimmen kénnen. Das
muss die Vereinskultur zulassen.”

Torsten Schlesinger: ,Junge Menschen kénnen gerade im Bereich der
Digitalisierung und der neuen Medien Verantwortung libernehmen.
Das hat fiir den Verein gleich zwei Vorteile: Er wird fiir andere junge
Mitglieder attraktiver und er sozialisiert Engagierte fiir die Rolle des
Ehrenamtlichen, der vielleicht spéter auch eine andere Verantwor-
tung fiir den Verein, iibernimmt.”

Alfons Hormann (DOSB-Prasident): ,Wo, wenn nicht im Ehrenamt,
werden Menschen aller Altersklassen in ihrem Wissen, ihren Fihigkei-
ten gebildet, wie im Vereinswesen. Der Vortrag von Prof. Schlesinger
hat gezeigt, wie verschieden die Motivlagen dabei sind. Ich glaube,
dass der Trend zu Individualisierung und Digitalisierung neben Risiko
vor allem Chance fiir den Sportverein ist, weil ich mir nicht vorstellen
kann, dass eine kiinftige Generation nur noch kontaktlos miteinander
umgehen will. Aber auch dltere Menschen jenseits der 50, 60 und 70
kénnen ihre Lebenserfahrung im Ehrenamt einbringen. Wir miissen
im Verein (iber unsere Satzungen und Rituale nachdenken, diese sind
oftmals der gréfSte Feind von Flexibilitét.”

Markus Ulbig (Innenminister): , Fiir den Freistaat Sachsen ist das Eh-
renamt in vielen Bereichen, nicht nur im Sport, enorm wichtig fiir den
gesellschaftlichen Zusammenhalt. Das was in den Sportvereinen pas-
siert, egal mit welchen Verdnderungen, ist am Ende der gesellschaft-
liche Kitt, etwas, was der digitalen Welt deutlich entgegentritt.”

Sachsensport ‘ 11
Oktober | November 2017




12

A
(5er

LANDESSPORTTAG 2017

nemnsam engaglert

Das neue Prasidium des Landessportbundes Sachsen

Ulrich Franzen, Prasident

¥

Ulrich Franzen ist seit 2013 Prasident des Lan-
dessportbund Sachsen und fihrt damit das
Prasidium, dem er bereits seit 2008 angehort
— zundchst im Amt des Schatzmeisters. Der
59-jahrige Dresdner — in Gelsenkirchen aufge-
wachsen und daher bekennender Schalke-Fan
— ist Vorstandsmitglied der Ostsdchsischen
Sparkasse Dresden. Seine sportlichen Wurzeln
liegen im Volleyball, fir den sein Herz auch heute noch besonders

schldgt. In einem weiteren Ehrenamt engagiert er sich als Mitglied
im Verwaltungsrat des Dresdner SC 1898. Auch beruflich ist Ulrich
Franzen als Vorstandsvorsitzender der Sportstiftungen der Ostsach-
sischen Sparkasse Dresden dem Sport sehr verbunden.

Angela Geyer, Vizeprasidentin Sportentwicklung/Breitensport

Angela Geyer kennt die Bedingungen und He-
rausforderungen des Breitensports aus vie-
len Perspektiven. Sie ist seit 41 Jahren heute
noch immer ehrenamtlich als Trainerin in der
Nachwuchs-Leichtathletik aktiv, Gbt als Schatz-
meisterin der SG Motor Thurm ein weiteres
Ehrenamt aus. Bis zu ihrer ersten Wabhl in ihr
derzeitiges Amtim Jahr 2013 gehorte sie als Vi-
zeprasidentin dem Prasidium des Leichtathletik-Verbandes Sachsen
an. Die Zwickauerin, verheiratet und Mutter zweier S6hne feierte in
diesem Jahr ihren 60. Geburtstag. Sie arbeitet im Amt flr Finanzen
der Stadtverwaltung Zwickau.

Heike Fischer-Jung, Vizeprasidentin Leistungssport
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o

W

Als ehemalige Spitzensportlerin ist Heike Fi-
scher-Jung mit allen Aspekten des Leistungs-
sports bestens vertraut. Die Bronzemedail-
lengewinnerin der Spiele von Peking und
Sachsens Sportlerin des Jahres 2008 engagiert
sich im LSB-Prasidium seit ihrer Kooptierung
im Jahr 2015, wurde vom Landessporttag 2017
erstmals gewahlt. Die 35-jahrige Diplomkauf-
frau, verheiratet und Mutter zweier Kinder, arbeitet als Referentin
fur Offentlichkeitsarbeit am Olympiastiitzpunkt Leipzig. Auch dort
pflegt sie einen besonders engen Draht zu den Aktiven.

Steffen Buschmann, Vizeprasident Bildung/Umwelt

Steffen Buschmann ist seit 2001 Mitglied des
Vorstandes der Sportjugend Sachsen, ver-
antwortet dort den Bildungsbereich und die
Freiwilligendienste. Er ist dariber hinaus seit
vielen Jahren als Referent in der Aus- und Fort-
bildung fiir Sport- und Gruppenhelfer, Ubungs-
leiter, Vereinsmanager und Jugendleiter tatig.
Der studierte Pddagoge kommt aus dem Ru-
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dern, war in dieser Sportart nach der eigenen Sportkarriere auch
als Trainer engagiert, und vertritt seinen Landesverband seit mehr
als 15 Jahren die Jugendarbeit. Die Fortbewegung auf dem Wasser
ist fr ihn heute leider nur noch die Ausnahme. Seine Fitness holt er
sich auf dem Ergometer, auf der Laufstrecke oder beim Schwimmen.

Frank Detlef Mayrle, Schatzmeister

o

Der 50-jdhrige geblirtige Riesaer lebt seit 2002
in Leipzig und ist verheiratet. Seit 2014 ist er
Schatzmeister beim S&chsischen Schitzen-
bund und bringt damit praktische Erfahrungen
fiir sein neues Ehrenamt mit. Er ist Mitglied der
Leipziger Schiitzengemeinschaft 1998 und halt
sich durch Laufen und Geratetraining fit. Sein
Studium zum Diplom-Betriebswirt absolvierte
Frank Detlef Mayrle an der Fachhochschule der Deutschen Bundes-
bank. Seit Uber 20 Jahren arbeitet er in fachlichen und leitenden
Positionen in der Sparkassenorganisation. Aktuell obliegt ihm als
Direktor der Sparkasse Leipzig die Geschéaftsfliihrung der Tochterge-
sellschaft HEROS Geld- und Werttransport GmbH.

Dietmar Gorsch, Vorsitzender der Sportjugend Sachsen
\ Der von der Sportjugend Sachsen gewdhlte
Vorsitzende gehort satzungsgemall Vorstand
ﬁ und Prasidium des Landessportbundes Sach-
- sen an. Dietmar Gorsch wurde erstmals auf
dem Sportjugendtag 2009 in dieses Amt ge-
wahlt. Der Rechtsanwalt aus Groditz ist au-
Rerdem Vorsitzender der Sportjugend MeilRen
und Vizeprasident Kinder-und Jugendsport des
KSB MeiRen. Der 39-jahrige Vater zweier S6hne kam tber die Zwi-
schenstationen Schwimmen und Judo zum Tennis, wo er sich auch

heute noch aktiv fit halt.

Rica Wittig, Prasidiumsmitglied fiir Chancengleichheit

— \ Rica Wittig gehort dem LSB-Prasidium in ihrer
' Funktion seit 2013 an. Die 48-Jahrige Mutter
zweier Tochter, die viele Jahre aktive Volley-
! *. ballerin und Trainerin einer Kindermannschaft
war, ist zudem Presseverantwortliche und
Frauenbeauftrage im Oberlausitzer Kreissport-
| s 1 I | bund. AuBerdem engagiert sie sich als ehren-
A J amtliche Richterin am Amtsgericht Gorlitz. Sie
leitet in ihrer beruflichen Tatigkeit die Geschaftsstelle Kriminalpra-
ventiver Rat im Landratsamt Gorlitz.
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Uwe Vetterlein, Vertreter der Landesfachverbande

Elke Miiller, Vertreterin der Stadt- und Kreissportbiinde

Der 2007 gewahlte Prasident des Handball-
Verbandes Sachsen vertritt die Interessen der
sdachsischen Fachverbdnde im Prasidium seit
2013. Der 57-jahrige Dresdner, der schon seit
1973 seinem Heimatverein Sportfreunde 01
Dresden-Nord angehort, wurde in diesem Jahr
zum Vizeprasidenten des Deutschen Handball
Bundes gewahlt. Er ist weiterhin Vorstandsmit-
glied des Mitteldeutschen Handball-Verbandes.
Ehrenamtliches Engagement gehort fir ihn seit 1981 zum Leben dazu,
als Abteilungsleiter Handball, stellvertretender Vereinsvorsitzender,
Ubungsleiter und Trainer von Nachwuchs- und Erwachsenenmann-
schaften. Uwe Vetterlein arbeitet als Unternehmensberater.
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Olaf Leib, Vertreter der Landesfachverbande

Der 51-jahrige Prasident und Landestrainer des
Box-Verbandes Sachsen wurde zum Hauptaus-
schuss 2017 als Vertreter der Fachverbande fur
das neue Prasidium gewdhlt. Leib ist zugleich
Prasidiumsmitglied und Schatzmeister im Be-
rufsverband der Trainer/Innen im deutschen
Sport (BVTDS) und Kommissionsmitglied Trai-
ner-Aus-/Fortbildung im Deutschen Boxsport-
Verband. Der Kampf um die Anerkennung des Berufsbilds Trainer
und der Verbesserungen fiir den Berufsstand sind ihm besonderes
Anliegen. Seit 1975 im Boxen aktiv, managt, betreut und trainiert
er die Aktiven des Boxclub Chemnitz 94. Der Hartmannsdorfer, der
hauptberuflich einen Férderverein fihrt, ist flinffacher Familienvater.

Ulrike Schoenfeld, Vertreterin der Landesfachverbande

Die Prasidentin des Séachsischen Hockeyver-
bandes ist als Vertreterin der Landesfachver-
bande ebenfalls auf dem Hauptausschuss 2017
neu gewahlt worden. Die 55-jahrige Leipzige-
rin engagiert sich dariber hinaus als Mitglied
im Bundesausschuss und -rat des Deutschen
Hockey-Bundes (DHB), im DHB-Spielordnungs-
ausschuss sowie als Jugendsportwartin des
Sachsischen Hockeyverbandes. Sie ist aktive Schiedsrichterin in der
3. Hockeyliga und Bundesligaschiedsrichter-Beobachterin. Die Ver-
waltungsangestellte in einem ambulanten Reha-Zentrum ist Mutter
einer erwachsenen Tochter und stolze Oma einer Enkelin.

Steffen Fugmann, Vertreter der Stadt- und Kreissportbiinde

Der Prasident des Kreissportbundes Vogtland
gehort seit 2009 dem Prasidium des Landes-
sportbundes Sachsen an und vertritt dort die
Interessen der regionalen Sportbiinde. Der
59-Jahrige Vogtlander leitet ein Architekturbi-
ro in Falkenstein. In den LSB-Gremien brachte
er in den vergangenen Jahren daher vor allem
auch sein Wissen und seine Erfahrungen ein,
wenn es um Themen wie Sportstattenleitplanung oder 6kologische
Standards beim Neubau und der Sanierung von Sportanlagen ging.

Elke Mdller ist seit 2006 Prasidentin des Kreis-
sportbundes Nordsachsen (vorher Delitzsch),
pragt dabei die Sportlandschaft der Region
gemeinsam mit ihren Vereinen. Die 62-jahrige
Tauchaerin ist verheiratet, hat zwei Kinder
und ist als ehemalige Leichtathletin seit ihrer
Kindheit eng mit dem Sport verbunden. Als
Sportfachwirtin hat sie sich das theoretische
Ristzeug fiir ein erfolgreiches Sportmanagement erworben. Die
Fachbereichsleiterin Innere Verwaltung bei der Stadtverwaltung
Taucha verfligt Gber langjdhrige Erfahrung im Umgang mit Behor-
den, Verbanden und Unternehmen, die es ermdglichen, Sport wir-
kungsvoll zu férdern und zu entwickeln.

Uwe Jahn, Vertreter des Behinderten- und Rehabilitationssportver-
bandes, des Gehorlosensportverbandes und Special Olympics

Der 2010 gewadhlte Prasident des Sachsischen
Behinderten- und Rehabilitationssportver-
band gehorte dem LSB-Prasidium bereits von
Mai 2010 bis September 2013 an. Der 54-jdh-
rige Leipziger ist ebenfalls bereits seit 2010
Mitglied des Hauptvorstandes des Deutschen
Behindertensportbundes. 1991 war er als Mit-
grinder aktiv am Entstehen eines der heute
grolten sachsischen Sportvereine beteiligt, dem BSV AOK Leipzig
hélt er als Vizeprasident seit 1994 die Treue. Der Sportwissenschaft-
ler und ehemalige Schwimmtrainer war selbst nie Leistungssport-
ler, konnte sich auRer firs Wasser auch fiir Handball und Crosslaufe
begeistern. Nach der Ausbildung zum Wirtschaftssportreferenten
begann er seine Tatigkeit fiir die AOK Leipzig, heute AOK PLUS.

Andreas Decker, Ehrenprasident

Der zweifache Ruder-Olympiasieger von 1976
und 1980 war zwischen 1990 und 1998 der
erste Prasident des neugegriindeten Landes-
sportbundes Sachsen. Bei der Amtsiiberga-
be an seinen Nachfolger Hermann Winkler
ernannten ihn die Delegierten des Landes-
sporttages zum Ehrenprasidenten, der in die-
ser Funktion dem LSB-Prdsidium weiterhin
angehort. Der 65-Jahrige fihrte hauptamtlich bis ins vergangene
Jahr die sachsischen Sportleiterschulen unter dem Dach des
Sportparks Rabenberg. Er erhielt im Jahre 2012 den Sachsischen
Verdienstorden.

Christian Dahms, Generalsekretar

f\ Christian Dahms leitet seit April 2015 die Ge-

schicke des LSB-Hauptamts in der Geschafts-
stelle in Leipzig.
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AKTUELL
Bildung

Bildungsangebote 2018
konnen online gebucht werden

Das Aus- und Fortbildungsjahr 2018 riickt ndher. Fur alle (kiinftigen)
Ubungsleiter, Trainer, Jugendleiter und Vereinsmanager offerieren Lan-
dessportbund Sachsen und Sportjugend Sachsen wieder ein interessantes
Angebot.

Mit dem vielfaltigen Programm, das aktuelle Trends einbezieht, sollen die
vielfaltigen Interessen und Erwartungen aller im sachsischen Sport Organi-
sierten abgedeckt und erfillt werden. Neben altbewdhrten Themen in der
Lizenzausbildung stehen wieder einige neue Module im Bereich der Ubungs-
leiter-B-Ausbildung (Sport in der Pravention) im Programm. Aber auch die
Jugendleiterausbildung findet im kommenden Jahr in Kooperation mit dem
Sachsischen FulRballverband statt. Und die mittlerweile 9. Sportjugendaka-
demie, alle zwei Jahre der Bildungshdhepunkt der Sportjugend Sachsen im
Kinder- und Jugendsport, kann auch wieder besucht werden.

Wenn Sie also Themen wie Dynamic Workouts fir Alltag, Fitness und Athle-
tik, Psychomotorik und entspanntes Miteinander fiir Kinder oder Fiihrung/
Good Governance im Sport und vieles andere mehr interessieren, sollten
Sie in unsere Jahresubersicht schauen und sich die Termine vormerken. Eine
Broschiire mit der Beschreibung aller Bildungsangebote steht im Bereich Bil-
dung unter www.sport-fuer-sachsen.de zum Download bereit. Fiir alle Se-
minare und Kurse kdnnen Sie sich ab sofort online anmelden: https://www.
sport-fuer-sachsen.de/online-anmeldung.html

Wichtiger Hinweis fiir alle Lizenzverlangerer: Durch die Umstellung auf das
neue Lizenzmanagementsystem des DOSB ist ab sofort keine riickwirkende
Lizenzverlangerung mehr moglich. Wenn die Lizenz jeweils nur bis zum Jah-
resende (31.12.) giiltig ist, muss sie auch bis dahin verlangert werden. Also
schnell einen Fortbildungsplatz sichern! Nutzen Sie bitte auch die Angebote
der Kreis- und Stadtsportbiinde sowie der Landesfachverbande!
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Fiir Fragen zu allen Angeboten nutzen
Sie bitte die folgenden Kontakte:

Hans-Joachim GleR
Fachbereichsleiter Bildung
Tel.: 0341/21631-61

Fax: 0341/21631-85
gless@sport-fuer-sachsen.de

Tom Seifert

Sachbearbeiter Bildung/Lizenzmanagement
Tel.: 0341/21631-63

Fax: 0341/21631-85
seifert@sport-fuer-sachsen.de

Linda Kirst

Sachbearbeiterin Jugendbildung
Tel.: 0341/21631-62

Fax: 0341/21631-85
kirst@sport-fuer-sachsen.de

Fabian Grigat

Mitarbeiter Lizenzmanagement
Tel.: 0341/21631-67

Fax: 0341/21631-85
grigat@sport-fuer-sachsen.de




AKTUELL

Zeitraum, LG Lehrgange, Ort, Gebiihr in €

Januar

12.-14., LG 01 Ubungsleiter-C, Grundlehrgang I-Teil A, Werdau, 110,-
12.-14., LG 02 Vereinsmanager-C, Teil 1, Werdau, 115,-

Februar (12. - 23.02. Winterferien)

3., LG 03 Qualitatszirkel-Programmeinweisung, Dresden, 30,-

2.-4.,1LG 01 Ubungsleiter-C, Grundlehrgang I-Teil B, Werdau, 110,-

2.-4.,1LG 02 Vereinsmanager-C, Teil 2, Werdau, 115,-

10., LG 04 Ubungsleiter-B, Faszientraining ,Roll-Workshop*, Dresden, 45,

17., LG 05 Ubungsleiter-B, Funkt. Zirkeltraining/Pezziball, Dresden, 45,

19.-23., 5 01 Aufbaulehrgang Sport- u. Gruppenhelfer/Schiilerassistenten, Werdau, 160,
23.-25.,5) 02 Fortbildung Rettungsschwimmen in Koop.mit DLRG, Rabenberg,135,-

Marz (ab 29.03. Beginn Osterferien)

09.-11.,LG06  Ubungsleiter-B, Basismodul 1, Werdau, 120,

09.-11.,LG 02 Vereinsmanager-C, Teil 3, Werdau, 115,-

09.-11.,5 03 Ubungsleiter-B, Bewegungsférderung fiir 3- bis 6-Jahrige, Werdau, 120,-
17., LG 07 Ubungsleiter-B, Funkt. Kraftigen mit dem Theraband, BSV AOK Leip., 40,-
23.-25.,LG 08  Ubungsleiter-B, Aquagymnastik/Aquajogging, Rabenberg, 135,

April (29.03.-06.04. Osterferien)

7,LG09 Ubungsleiter-B, Workout-Bauch-Beine-Po, BSV AOK Leipzig, 40,-

14.,LG 10 Ubungsleiter-B, Funktionsgymnastik Kompakt, Dresden, 45,-

14.-15., LG 1 Ubungsleiter-C, Fitness/Kraftsport, Teil 1, Rabenberg, 90,-

13.-15., LG 12 Ubungsleiter-, Pilates Basics, Werdau, 120,-

13.-15., §) 04 Jugendleiter, Teil 1-Koop. mit Sachsischem FuBballverband, Leipzig, 110,-
20.-22.,,LG 02  Vereinsmanager-C, Teil 4, Werdau, 115,-

20.-22., 5 05 Lizenzwochenende Gruppenhelfer/Schiilerassistenten Sport, Werdau, 110,-
20.-22.,LG 13 Ubungsleiter-B, Gesunder Riicken, Werdau, 120,-

27.-29.,LG 14 Ubungsleiter-B, Faszienfitness (Grundlagen), Werdau, 120,-

27.-29.,LG 15  Vereinsmanager-C/B, Sportsponsoring fir kleinere Vereine, Werdau, 120,-
27.-29.,5) 06 Ausbildung zum Multiplikator/in Kinderschutz im Sport, Nossen, 110,-

Zeitraum, LG  Lehrgange, Ort, Gebiihr in €

August (bis 10.08. Sommerferien)

3.-5.,LG 22 Vereinsmanager-C, Teil 2-Koop. mit Sa. FuRballverband, Werdau, 115,
3.-5.,LG 25 Ubungsleiter-B, Fit im Alter, Werdau, 120,-

3.-5.,,LG 26 Ubungsleiter-B, Hui Chung Gong, Werdau, 120,-

10.-12.,5 10 Ubungsleiter-B, Motiv. Konditionstraining im Kindersport, Werdau, 120,-
10.-12,,LG 27  Weiterbildung Ubungsleiter-C/B, Ideenmix Aerobic, Werdau, 115,-
18.,LG 28 Ubungsleiter-B Qualitétszirkel-Programmeinweisung, Dresden, 30,-
24.26.,LG29  Ubungsleiter-B, Yoga im Gesundheitssport (Fortg.), Werdau, 120,-
24.-26.,LG 22 Vereinsmanager-C, Teil 3-Koop. mit Sa. FuRballverband, Werdau, 115,

31.8.-2.9., LG 30 Ubungsleiter-B, Basismodul 3, Werdau, 120,
31.8.-2.9,, LG 31 Vereinsmanager-B, Fithrung/Good Governance, Werdau, 120,-

September

7-9., LG 32 Ubungsleiter-C, Koop. SRV Modul | Ringen, Werdau, 115,-

10.-11,, LG 18 UL-Assistent f. Menschen mit geistiger Behinderung Modul Il, Werdau, 40,-
14.-16.,LG 33 Weiterbildung Ubungsleiter-C/B, Bewegung u. Gesundheit, Werdau, 115,-
14.-16.,LG 34  Ubungsleiter-B, Outdoor Fitness/Functional Training, Werdau, 120,-
14.-16.,LG 35  Vereinsmanager-B, Recht-Haftung-Alles rund um d. Vorstand, Werdau, 120,-
21.-23.,LG36  DOSB Ausbilder Zertifikat Modul 1 Meth. d. Erwachsenenbld., Werdau, 120,
21.-23.,LG 37  Ubungsleiter-B, Dynamic Workouts fir Alltag, Werdau, 135,-

21.-23,,LG22  Vereinsmanager-C, Teil 4-Koop. mit Sa. FuRballverband, Werdau, 115,
22.,LG 38 Ubungsleiter-B, Kérperschule/Kérperwahrnehmung, BSV AOK Leipzig, 40,-
28.-30.,LG 39  Ubungsleiter-B, Aktiv und Entspannt, Werdau, 120,-

28.-30., LG40  Vereinsmanager-B, Steuern/Haushaltswesen, Werdau, 120,-

28.-30, 9 11 9. Sportjugendakademie, Rabenberg

Mai (10.05. Christi Himmelfahrt, 21.05. Pfingstmontag )

Oktober (08.10. - 20.10. Herbstferien)

15.-19., 5 12 Ubungsleiter-C, Aufbaulehrgang Gruppenhelfer/Schiilerass., Werdau, 160,-
20., LG 41 Ubungsleiter-B, Riicken-/Wirbelsidulengymnastik, BSV AOK Leip., 40,-
19.-21.,LG 22  Vereinsmanager-C, Teil 5 - Koop. mit Sa. FuBballverband, Werdau, 115,-
19.-21.,5 13 Ubungsleiter-B, Stabilisation/Koordination fiir Jugendliche, Werdau, 120,
22.-25.,LG 42  Vereinsmanager-A-Ausbildung (Landeslizenz), Werdau, 300,

26.-28.,LG 36  DOSB Ausbilder Zertifikat Modul 2 Konfliktmanagement, Werdau, 120,-
26.-28.,LG 43 Ubungsleiter-B, Tanz dich Fit (50+), Werdau, 135,-

26.-28.,LG 44  Ubungsleiter-B, Aquagymnastik/Aquajogging, Rabenberg, 135,-

4-6., LG 16 WB ULC/B GL der Entwicklung funktioneller Kraftfahigkeiten, Werdau, 115,-
4.-6.,5 04 Jugendleiter, Teil 2-Koop. mit Sdchsischem FuRballverband, Leipzig, 110,-
5.-6., LG 11 Ubungsleiter-C, Fitness/Kraftsport, Teil 2, Rabenberg, 90,

25.-27.LG 02 Vereinsmanager-C, Teil 5, Werdau, 115,

25.-27.,5) 07 Ubungsleiter-B, Psychomotorik u. entspanntes Miteinander, Werdau, 120,-
26.-27.,LG 1 Ubungsleiter-C, Fitness/Kraftsport, Teil 3, Rabenberg, 90,-

Juni

1.-3,LG 17 Vereinsmanager-B, Marketing im Sportverein, Werdau, 120,

1.3.,5 08 Ubungsleiter-B, Spieleworkshop, Rabenberg, 120,-

4.-5,LG 18 UL-Assistent fiir Menschen mit geistiger Behinderung Modul |, Werdau, 40,-
16.-17., LG 11 Ubungsleiter-C, Fitness/Kraftsport, Teil 4, Rabenberg, 90,

16.-17., LG 19 Ubungsleiter-B, Cardio Laufcoach, Rabenberg, 120,

29.6.-1.7., LG 20 Ubungsleiter-B, Basismodul 2, Werdau, 120,

29.6.-1.7., LG 02 Vereinsmanager-C, Teil 6, Werdau, 120,-

29.6.-1.7.,LG 21 Ubungsleiter-B, 360° Fitness (Funkt. Bodyweight Training), Werdau, 120,-
30.6.-1.7., LG 11 Ubungsleiter-C, Fitness/Kraft-Teil 5, Rabenberg, 90,-

November (21.11. BuB- und Bettag)

2.-4., LG 45 Ubungsleiter-B, Herz-Kreislauf Training, Werdau, 120,-

2.-4.,5 14 Ubungsleiter-B, Kinderyoga-Yogakinder, Werdau, 135,-

6.-7., LG 46 WB Vereinsmanager-B/A, Rechtssicherheit im Verein, Werdau, 90,-
10.11., LG 47 Ubungsleiter-B, Fitnessprogramm fiir Senioren, BSV AOK Leip., 40,-
9.-11., LG 48 Ubungsleiter-B, Basismodul 4, Werdau, 120,-

9.-11.,LG 49 Ubungsleiter-B, Faszienfitness-Aufbaulehrgang, Werdau, 120,-

9.-11,5 15 Fortbildung Rettungsschwimmen in Koop.mit DLRG, Rabenberg, 135,
16.-18.,LG 50  Ubungsleiter-B, Cardiotraining trifft Kraft (Tabata & Co.), Werdau, 120,
16.-18., §) 04 Jugendleiter, Teil 3 - Koop. mit Sa. FuRballverband, Leipzig, 110,

30.11.-2.12., §) 16 Lizenzwochenende Gruppenhelfer/Schiilerassistenten Sport, Werdau, 110,-
30.11.-2.12., LG 32 Ubungsleiter-C, Koop. SRV Modul Il Ringen, Werdau, 115,
30.11.-2.12., LG 51 Weiterbildung Vereinsmanager-C, Steuern/Recht, Werdau, 115,-

Juli (02.07. bis 10.08. Sommerferien)

2.-6.,5 09 Sport- und Gruppenhelferausbildung, Werdau, 160,-

6.-8., LG 22 Vereinsmanager-C, Teil 1-Koop. mit Sa. FuRballverband, Werdau, 115,
20.-22.,LG 23  WB-Ubungsleiter-C/B ,Hula- Hawaianischer Tanz‘, Werdau, 115,-
20.-22.,LG 24  Vereinsmanager-C/B, Social Media im Sport, Werdau, 120,-

Dezember (ab 22.12. - 04.01. Weihnachtsferien)

7-9., LG 22 Vereinsmanager-C, Teil 6 - Koop. mit Sd. FuRballverband, Werdau, 120,
7-9., LG 52 Ubungsleiter-B, Flexibilitdt u. Leistungsfihigkeit mit Blackroll, Werdau, 120,
7-9., LG 53 Vereinsmanager-B, Managerfitn.-Stressabbau-Zeitmanag., Werdau, 120,-
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AKTUELL

Sportforderung 2018

Die Forderung des Sports erfolgt auf der Grundlage eines Zuwen-
dungsvertrages zwischen dem Sachsischen Staatsministerium des In-
nern (SMI) und dem Landessportbund Sachsen (LSB) im erheblichen
Landesinteresse mit den Zielen, der sachsischen Bevélkerung ein fla-
chendeckendes, vielfdltiges und zeitgemaRes sportliches Angebot zu
unterbreiten, Sportler auf ihrem Weg zu internationalen sportlichen
Erfolgen fur den Freistaat Sachsen zu unterstiitzen und die dafiir not-
wendigen ehren- und hauptamtlichen Strukturen zu sichern.

Durch die vertraglich vereinbarte Férderung soll die Erziehung und
Bildungim Sport unterstiitzt und der Sport als gesundheitsférdernder
und gesellschaftsstabilisierender Faktor in das Leben moglichst vieler
Blrgerinnen und Birger im Freistaat Sachsen integriert werden. Mit
Hilfe eines Projektbudgets soll eine flachendeckende Breitensport-
entwicklung einschlieBlich der Unterstiitzung besonderer Zielgrup-
pen, eine flichendeckende Beratung und Angebotssicherung sowie
die Entwicklung leistungssportlicher Talente gewahrleistet werden.
Der Zuwendungsvertrag ermoglicht eine Sportférderung mit verein-
fachtem Antrags- und Nachweisverfahren sowie eine flexible Mit-
telverwendung durch den LSB und seine Mitgliedsorganisationen.
Die Geschaftsstelle des LSB erhilt eine institutionelle Forderung. Im
Rahmen eines Projektbudges zur Weiterleitung an Dritte kdnnen Zu-
wendungen fiir folgende Sportprojekte gewahrt werden:

e Breitensportentwicklung (Sportvereine)

e GroRsportgerate (Sportvereine, Landesfachverbande)
¢ Vereinsentwicklung (Kreis- u. Stadtsportbiinde)

e Verbandsentwicklung (Landesfachverbande)

¢ Talententwicklung (Landesfachverbande)

Fir alle Projekte sind Leistungsbeschreibungen und messbare Ziel-
vorgaben festgelegt, die eine Erfolgskontrolle ermoglichen. Der LSB
ist verpflichtet, die konkreten fachférderpolitischen Zielstellungen
und Férderschwerpunkte gemeinsam mit den Zuwendungsempfan-
gern umzusetzen und nur einen dopingfreien Sport zu unterstitzen.
Fiir den Zuwendungsvertrag mit dem LSB sollen in 2018 zur konsum-
tiven Sportférderung (einschlieRlich GroRsportgerate) voraussicht-
lich 20.500.000 Euro zur Verfligung stehen. Diese Steuermittel wer-
den auf der Grundlage des von den Abgeordneten des Sachsischen
Landtages beschlossenen Haushaltes zur Verfligung gestellt.

Alle Zuwendungen werden als Festbetragsfinanzierung (GroR-
sportgerate Anteilsfinanzierung 50%) in Form von nicht riickzahl-
baren Zuwendungen gewahrt. Die Hohe der Zuwendung firr die
einzelnen Sportprojekte darf hochstens 90 Prozent der zuwen-
dungsfahigen Projektausgaben betragen. Bei der Finanzierung
der Ausgaben ist unter Beachtung der eigenen Leistungsfahigkeit
trotzdem ein moéglichst ausgewogenes Verhaltnis von Vereins- und
offentlichen Mitteln anzustreben. Auch wenn der Zuwendungsver-
trag zulasst, dass die Hohe der Zuwendungen bis héchstens 90

Prozent der zuwendungsfahigen Ausgaben betragen darf, kann ein
solch hoher Férdermittelanteil nur eine Ausnahme darstellen. Unter
Beachtung des Grundsatzes der Subsidiaritdt konnen im Regelfall
nur die Sportvereine eine Forderung erhalten, die einen Mindest-
jahresbeitrag pro Kind/Jugendlichen von 20 Euro und pro Erwach-
senen von 40 Euro erheben. Davon abweichende Einzelfallentschei-
dungen bediirfen der Zustimmung des Prasidiums des LSB.

Im Rahmen der Férderung der Geschéftsstelle des LSB sowie der
Sportprojekte der Sportvereine, der Kreis- und Stadtsportbiinde
(KSB/SSB) und der Landesfachverbdnde (LFV) sind alle satzungsge-
mafRen Ausgaben zuwendungsfahig, die zur Erreichung des jeweiligen
projektgebundenen Zuwendungszwecks notwendig sind. Nicht zu-
wendungsfahig sind Ausgaben fiir wirtschaftliche Geschaftsbetriebe
It. Abgabenordnung (AO) wie bezahlter Sport, Verkauf von Speisen
und Getrdnken etc.. Soweit Umsatzsteuer nach § 15 des Umsatz-
steuergesetzes (UStG) als Vorsteuer abziehbar ist, gehort sie nicht
zu den zuwendungsfahigen Ausgaben. Die jeweils projektbezogen
zweckentsprechende Mittelverwendung ist durch einen einfachen
Verwendungsnachweis (Vordruck des LSB), ohne die Vorlage von Ori-
ginalbelegen, vorzunehmen. Die Originalbelege sind zehn Jahre auf-
zubewahren. Sie missen entweder projektbezogen nach Sachkonten
abgelegt werden oder ein eindeutiges Zuordnungsmerkmal zum je-
weiligen Projekt (z.B. eine Projekt-Nr.) enthalten.

Antrage, Vertrage und Verwendungsnachweise kdnnen nur bearbei-
tet werden, wenn sie von vertretungsbefugten Personen It. § 26 BGB
unterschrieben sind. Die in Antragen bzw. der Bestandserhebung ge-
machten Angaben sind flir das gesamte Jahr verbindlich. Im Jahresver-
lauf nachfolgende Mitgliederzu- bzw. abgange oder Nachmeldungen
lizenzierter Ubungsleiter kénnen nicht beriicksichtigt werden.

Zuwendungsvertrage fiir 2018 kénnen nur den Vereinen angeboten
werden, die neben der Erfillung der Projektkriterien

¢ ihre weitere Mitgliedschaft im LSB durch rechtzeitige Abgabe der
Bestandserhebung (10. Januar 2018) online (ggf. mit Hilfe des zu-
standigen KSB/SSB) bekundet,

¢ ihren Antrag auf Sportférderung aus Mitteln des SMI vollstandig
und termingerecht (bis 10. Januar 2018) online gestellt oder beim
zustandigen KSB/SSB eingereicht,

¢ die Verwendungsnachweise liber die vollstandige und zweckent-
sprechende Mittelverwendung von Zuschiissen des Jahres 2017
termingerecht (28. Februar 2018) vorgelegt,

e den Nachweis der Gemeinnutzigkeit mittels Kopie des aktuellen
Freistellungsbescheids vom Finanzamt erbracht (10. Januar 2018)

e den Mitgliedsbeitrag beim LSB vollstdndig und termingerecht
(30. April 2018) bezahlt haben.

Informationen zur Sportférderung sowie Antragsformulare kénnen
auch unter www.sport-fuer-sachsen.de abgerufen werden.
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AKTUELL

Projekt Breitensportentwicklung

Antragsberechtigt

sind als gemeinn(tzig anerkannte Sportvereine, die Mitglied im Landes-
sportbund Sachsen (LSB) sind und einen Mindestjahresbeitrag pro Kind/
Jugendlichen von 20 Euro und pro Erwachsenen von 40 Euro erheben.

Gefordert

werden kdnnen Vereine fir die Durchfiihrung eines qualitats- und er-
gebnisorientierten Ubungs- und Trainingsbetriebes (Mitgliedergewin-
nung) fir breite Schichten der Bevdlkerung, insbesondere fir Kinder
und Jugendliche sowie Menschen der Altersgruppe 50+.

Die zu beantragende Zuwendung ergibt sich aus der Summe Katego-
rie bezogener pauschaler Festbetrage, die anhand von Férdereinheiten
(FE) fiir nebenberuflich tatige lizenzierte Ubungsleiter (UL), fiir Ubungs-
gruppen im Kinder- und Jugendsport (UG) sowie fiir den Zuwachs der
Kinder O bis 6 Jahre sowie der Senioren 50+ ermittelt werden. Unab-
héngig der tatsachlichen GruppengroRe gilt fur alle der Schlissel 1:10.
1. Aus der Anzahl der Gesamtmitglieder ergibt sich nach dem Schlissel
1:10 die maximale Anzahl von Fordereinheiten (FE). Beispiel: 88 Gesamt-
mitglieder :10 = 8 FE. Eine FE kann fiir einen lizenzierten Ubungsleiter (UL),
eine Ubungsgruppe im Kinder- u. Jugendsport (UG) und den Zuwachs der
Kinder 0-6 Jahre sowie den der Senioren 50+ eingeldst werden.

2. Die Anzahl UG ,,Bestand Ki/Ju“ wird nach dem Schliissel 1:10 ermittelt.
Beispiel: 37 FuRballer und 17 Schwimmer = 54 Mitglieder, entsprechen 5 FE.
3. Die Anzahl der UG ,Zuwachs Kinder 0 bis 6 Jahre“ sowie ,, Zuwachs Se-
nioren 50+ errechnet sich ebenfalls nach dem Schlissel 1:10. MaRstab
fir den Zuwachs ist der Vergleich zur Bestandsmeldung des Vorjahres
(2017). Achtung: Der Zuwachs fiir jeweils eine dieser UG kann nur bertick-
sichtigt werden, wenn sich auch die Gesamtmitgliederanzahl (A-Zahl) um
mindestens 10 Mitglieder gegentiber dem Vorjahr erhoht hat.

4. Inden Anlagen A und B missen die Angaben der Lizenzinhaber eingetra-
gen (A) bzw. korrigiert (B) werden. Dabei sind insbesondere die Giiltigkeit
und Anerkennung (siehe Seite 20-21) sowie gegebenenfalls notwendige
beizufiigende Lizenzkopien zu beachten. Fiir korrigierte lizenzierte UL (An-
lage B) sowie neu aufgefiihrte lizenzierte UL (Anlage A) und in Ausbildung
Stehende (mind. 30 LE) ist in jedem Fall eine Kopie des Lizenznachweises
beizufiigen. Die UL ohne Nachweiskopie werden nicht beriicksichtigt! Je-
der Lizenzinhaber kann unabhéangig seiner Qualifikation(en) nur fur eine
Lizenz gewertet werden. In Ausbildung Stehende werden einmalig ab dem
Folgejahr fiir max. zwei Jahre anerkannt. Beim Ubertrag in die Antragsta-
belle ,,Ermittlung der Zuwendung (siehe Anlagen A+B)“ sind die Lizenzinha-
ber nach Lizenzstufen und Anzahl der Trainingseinheiten (TE) einzugruppie-
ren. Dabei ist auch zu beachten, dass alle UL ganzjihrig titig sein miissen
und ein schriftlicher UL-Vertrag vorliegt.

5. Zur Ermittlung der méglichen Zuwendung sollen zuerst die UL mit
anrechenbarer Lizenz und anschlieRend die UG (B Kilu, Z Ki 0-6, Z 50+)
eingetragen werden. Die Anzahl der sich nach der Addition der UL und
der UG ergebenden FE darf die Anzahl der maximal anrechenbaren FE
(im Beispiel: 8) nicht Gberschreiten.

6. Im Finanzierungsplan sind die zuwendungsfahigen Ausgaben und
deren Finanzierung summarisch einzutragen. Der Finanzierungsplan
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muss ausgeglichen sein (Ausgaben Gesamt = Einnahmen Gesamt). Die
Zuwendung darf hochstens (Ausnahmefall) bis zu 90 Prozent der zu-
wendungsfahigen Projektausgaben betragen.

Verfahren

Die Antrage sind bis zum 10. Januar 2018 mit der ,,ONLINE“-Bestandserhe-
bungvorzugsweise ,ONLINE”, anderenfallsim zustandigen KSB/SSB, zu stel-
len. Hinweis: Vereine, die sich zur Bestandserhebungonline angemeldet ha-
ben, kdnnen automatisch mit ihren Zugangsdaten auch den Antrag online
stellen. Der Onlineantrag muss trotzdem (noch) ausgedruckt und rechts-
verbindlich unterschrieben an den zustandigen KSB/SSB zugesendet wer-
den. Nach sachlicher Prifung der Antragsunterlagen und weiterer Férder-
voraussetzungen (siehe Seite 17 unten) kénnen ,forderfahige” Vereine
ab Ende Mai 2018 einen Zuwendungsvertrag per Mail erhalten. Damit
der Vertrag wirksam werden kann, muss ein Exemplar ausgedruckt und
rechtsverbindlich unterschrieben an den LSB geschickt werden. Achtung:
Mit der Ricksendung des Zuwendungsvertrages bestatigt der Verein,
dass alle beantragten Ubungsleiter mindestens bis 30.06. tatig sind. An-
derungen sind sofort anzuzeigen, weil sich dadurch die Zuwendungsvo-
raussetzungen geandert haben. Die zweckgebundene Zuwendung wird in
zwei Raten (bis Ende Juni/Ende Oktober) auf das angegebene Vereinskon-
to ausgezahlt. Die Zuwendung wird als Hochstbetrag in Form der Festbe-
tragsfinanzierung gewahrt. Der Vertragspartner hat an geeigneter Stelle
auf Folgendes hinzuweisen: Diese MaBnahme wird mitfinanziert auf der
Grundlage des von den Abgeordneten des Sachsischen Landtages be-
schlossenen Haushaltes.

Mittelverwendung

Die Zuwendungen konnen eigenverantwortlich und flexibel sowohl
fir die Aufwandsentschadigung sowie die Aus- und Fortbildungsge-
biihren nebenberuflich tatiger UL, als auch fiir die Teilnahme an und die
Durchfiihrung von Wettkdmpfen und Trainingslagern, insbesondere im
Kinder- und Jugendsport, sowie fiir die Anschaffung von Sportgeraten
(keine Sportbekleidung) eingesetzt werden. Trotzdem sollten die Mit-
tel vorrangig fir die UL-Aufwandsentschidigung verwendet werden.
Ausgaben fur Wettkdmpfe und Trainingslager miissen den konkreten
EinzelmalRnahmen abgrenzbar zugeordnet werden kdnnen und sich auf
den ,sportlichen” Teil der MaRnahme beziehen.

Abrechnung

Die zweckgebundene Mittelverwendung ist durch einen einfachen
Verwendungsnachweis, ohne die Vorlage von Originalbelegen, bis zum
28. Februar 2019 beim KSB/SSB nachzuweisen. Das standardisier-
te Nachweisformular (Vordruck des LSB) erhéalt der Verein im No-
vember 2018. Bei Prifungen durch den KSB/SSB sind grundsatzlich
alle Originalbelege in Hohe der zuwendungsfdhigen Ausgaben und
der Mitgliederbestand (01.01.18/01.01.19) nachzuweisen sowie die
Ubungsleitervertrage und -titigkeitsnachweise (siehe Seite 22 und ggf.
Hallenbelegungsplane) vorzulegen. Auch die Tatigkeit von Vereinsma-
nagern und Jugendleitern ist nachzuweisen.



Fragen und Hinweise

AKTUELL

Wichtige Hinweise zum neuen Lizenzmanagementsystem (LiMS)!

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) stellt ab sofort tber das
Bildungsnetz ein modernes Lizenzmanagementsystem zur Verfligung.
Damit wird das bisherige Verfahren zur Ausstellung und Verlangerung
von DOSB-Lizenzen modernisiert und vereinheitlicht. Der Landessport-
bund Sachsen befindet sich derzeit im Umstellungsprozess auf dieses
neue Lizenzmanagementsystem. Gedndert werden:

1. Lizenzen: Die bisherigen Lizenzausweise entfallen, behalten aber bis
zum Ablaufdatum ihre Gliltigkeit. Dafiir gibt es in Zukunft ein Lizenzblatt
A4 mit personifizierter neuer Lizenznummer durch den DOSB, welches
sowohl in ausgedruckter Form (in der Regel bei Ersterhalt) bzw. als pdf
(bei Verlangerung) zur Verfugung gestellt wird.

2. Gultigkeit: Eine Lizenz des DOSB kann neu maximal fur 4 Jahre + 3
Monate giiltig sein. Die bisherige Praxis jeweils eine Lizenz bis zum Jah-
resende (31.12.) giiltig zu schreiben entfallt.

* Beispiel 1: Lizenzerwerb 03.03.2017 — neue Glltigkeit: 31.03.2021

e Beispiel 2: Lizenzgultigkeit 01.10.2017 — Fortbildung 15 LE — neue Giil-
tigkeit: 31.12.2021

e Beispiel 3: Lizenzgultigkeit 31.12.2017 — Fortbildung 15 LE erst im
Januar 2018 eingereicht — neue Giiltigkeit: 31.03.2022 Eine Riickdatie-
rung ist nicht moglich.

Lizenzverlangerungen kénnen nach wie vor innerhalb des Giltigkeits-
zeitraumes vorgenommen aber friithestens 8 Wochen vor Ablauf der
Gultigkeit beim DOSB abgerufen werden.

Achtung: Diese hier dargestellten Hinweise beziehen sich auf die sport-
artiibergreifenden Lizenzen des Landessportbundes Sachsen (Ubungs-
leiter, Vereinsmanager, Jugendleiter). Die Gultigkeiten fur Trainerli-
zenzen konnen durch den jeweiligen Spitzenverband anders geregelt
sein z.B. taggenaue Ausstellung (eine Lizenz ist genau 4 Jahre lang gliltig).
Achten Sie bitte auf den Ablauf der Giiltigkeit ihrer Lizenz und neh-
men Sie rechtzeitig an entsprechenden Weiterbildungsveranstal-
tungen teil.

Anhand einiger exemplarischer Fragen an den LSB sowie die KSB/SSB
soll die Projektbeschreibung (S. 18) ergdnzend erlautert werden. Aus-
gewahlte Problemstellungen und Beanstandungen im Rahmen der Be-
legprifungen werden berlcksichtigt.

o Kénnen mehrere UL die gleiche UG betreuen?

Vom Grundsatz her nein. Die Anerkennung der Férderfahigkeit von ma-
ximal 2 Ubungsleitern je Ubungsgruppe kann in Einzelfillen nach ent-
sprechender plausibler Begriindung durch den Verein (zum Beispiel bei
Kinder-, Senioren- und Behindertensportgruppen, Mannschaftssport-
arten, Individualtraining (Boxen), Geratturnen oder Schwimmen) nur
dann erfolgen, wenn es sportfachlich notwendig und/oder sicherheits-
technisch erforderlich ist.

e Ich fiihre 2018 eine eigene Sportveranstaltung durch, kann ich die
Ausgaben iiber das Projekt abrechnen?

Ja! Eigene, selbst organisierte Sportveranstaltungen konnen fir den
sportlichen Teil der Veranstaltung gefordert werden. Bei der Teilnah-
me an auswartigen Sportveranstaltungen anderer Veranstalter, kénnen
zum Beispiel Fahrtkosten, Start- bzw. Teilnehmergebihren, Verpfle-
gungskosten (organisierte Hauptmahlzeiten) etc. abgerechnet werden.
e Im Jahr 2018 miissen einige unserer UL zur Aus- bzw. Weiterbildung.
Kénnen diese Ausgaben iiber das Projekt abgerechnet werden?

Ja! Seit 2015 werden Teilnehmer-/Kursgebuhren als Ausgaben anerkannt.
e Stimmt es, dass die Mindestdauer einer Trainingseinheit fiir die An-
rechnung im Projekt herabgesetzt wurde?

Ja, eine Trainingseinheit (TE) kann seit 2011 angerechnet werden, wenn
sie mindestens 60 Minuten (vorher: 90 Minuten) dauert. Damit wird
dem Umstand Rechnung getragen, dass Schwimm- und Sporthallen
haufig nur noch auf Stundenbasis genutzt werden kdnnen. Sollte eine
Ubungsgruppe die Méglichkeit haben, 120 Minuten ununterbrochen
zu trainieren, so gilt dies auch nur als eine TE. Zwei TE an einem Tag
kénnen fiir den Ubungsleiter nur anerkannt werden, wenn es sich um
verschiedene Trainingsgruppen mit einer klaren personellen und inhalt-
lichen Trennung handelt. Beispiel: Eine Jugendgruppe wird 120 Minuten
lang trainiert. Anrechenbar ist eine TE. Wird diese Jugendgruppe an zwei

Tagen in der Woche mindestens jeweils 60 Minuten trainiert, knnen 2
TE im Projekt abgerechnet werden. Zwei TE kénnen auch anerkannt wer-
den, wenn der Ubungsleiter am gleichen Tag z.B. erst eine Jugendgruppe
und spdter eine Seniorengruppe (o.a.) trainiert.

o Ein Ubungsleiter hat nachtréglich angekiindigt, dass er nur noch bis
31. Mai im Verein seine Titigkeit ausiiben kann. Muss der Verein diese
Anderung anzeigen?

Ja, die Anderung muss angezeigt werden. Nur wenn alle beantragten ne-
benberuflich tatigen UL/Trainer mindestens bis zum 30. Juni nachweisbar
im Verein tatig sind, kann der Verein die fir seine Verhéltnisse héchst-
mogliche Zuwendung erhalten. Mit Erhalt und vor der Annahme des Ver-
tragsangebotes sind alle Anderungen, die das vorzeitige Ausscheiden von
UL/Trainern betreffen, dem LSB anzuzeigen. Ist dies der Fall, muss das
Vertragsangebot an die veranderten Bedingungen angepasst werden.

e Seit Jahren laufe ich meinen Ubungsleitern hinterher, um die Li-
zenzen nach der Verlingerung dem Projektantrag als Kopie beizufii-
gen. Ist das mit dem Online-Verfahren noch notwendig?

Alle sportartiibergreifenden Lizenzen des LSB (ULC, ULB, VMC, VMB,
VMA, JL) sind in der Online-Lizenzdatenverwaltung enthalten. Wenn
also der UL Cim Breitensport eine Lizenzverlangerung vollzogen hat, ist
das in der Lizenzdatenverwaltung registriert. Die Lizenzangaben kon-
nen im zweiten Bearbeitungsschritt die Online-Antrage des VermiNet
beigefiigt werden. Anderungen bei (sportartspezifischen) Trainerli-
zenzen muissen nach wie vor als Lizenzkopie mit eingereicht werden.

® Muss fiir Vereinsmanager (VM) und fiir Jugendleiter (JL) auch ein
Tdatigkeitsnachweis gefiihrt werden?

Ja. Beim VM reicht es i.d.R. aus, wenn die Art der Tatigkeit bzw. der
Management-Funktion im Verein nachgewiesen wird (z. B. Wahlproto-
kolle). JL betreuen neben dem eigentlichen Trainingsbetrieb i.d.R. die
Kinder und Jugendarbeit. Dabei stehen insbesondere soziale und inte-
grative Aktivititen im Vordergrund. Als Nachweis kann eine Ubersicht
der Tatigkeiten/Aktivitaten im Verein dienen. Der Verein muss bestati-
gen, dass die Tatigkeiten der VM und JL regelmaRig durchgefiihrt und
der Zuwendungszweck fur das jeweilige Forderjahr erfillt wurde.

Sachsensport
Oktober | November 2017
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AKTUELL

Hinweise zu giiltigen Lizenzen und Zertifikaten ,,in Ausbildung stehend"

Zur Beurteilung der Forderwirdigkeit der Vereine bzw. zur Ermitt-
lung der jeweiligen Zuwendungen innerhalb des Projektes ,Brei-
tensportentwicklung” bewertet der Landessportbund Sachsen die
Anzahl der aktiv tatigen und giiltig lizenzierten Ubungsleiter und
Trainer (UL/Tr).

Durch die Einfiihrung einheitlicher Lizenzdokumente mit dem neuen
Lizenzmanagementsystem des DOSB vereinfacht sich die Beurtei-

1. Lizenzen des DOSB

Der Landessportbund Sachsen anerkennt grundsatzlich alle Lizenz-
dokumente des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) ent-
sprechend der Ausbildungsgange und Lizenzstufen 1=C, 2=B, 3=A so
wie diese in den ,Rahmenrichtlinien fir Qualifizierung im Bereich
des Deutschen Olympischen Sportbundes” beschrieben sind. Im
Einzelnen sind dies: 1. Ubungsleiterinnen/Ubungsleiter C — Breiten-
sport (sportartiibergreifend), 2. Ubungsleiterinnen/Ubungsleiter B
— Sport in der Pravention (sportartiibergreifend), 3. Trainerinnen/
Trainer Breitensport in 3 Lizenzstufen (sportartspezifisch), 4. Trai-
nerinnen/Trainer Leistungssport in 3 Lizenzstufen (sportartspezi-
fisch), 5. Vereinsmanagerinnen/Vereinsmanager in 3 Lizenzstufen

lung, da sowohl sportartiibergreifende Lizenzen und Trainerlizenzen
als A4 Dokument oder Lizenzcard zur Verfligung gestellt werden.
Die bisherigen Lizenzausweise (A6) entfallen, behalten aber bis zum
Ablaufdatum ihre Giiltigkeit. Daflr gibt es in Zukunft ein Lizenz-
blatt A4 mit personifizierter neuer Lizenznummer durch den DOSB,
welches sowohl in ausgedruckter Form bzw. als pdf zur Verfligung
gestellt wird.

(sportartubergreifend) und 6. Jugendleiterinnen/Jugendleiter. Alle
Ausbildungstrager, die zur Vergabe einer DOSB-Lizenz berechtigt
sind missen zukiinftig die neuen Lizenzdokumente des Lizensma-
nagementsystems des DOSB nutzen.

Alle beruflichen und alle auRerhalb der Sportorganisation erwor-
benen Abschlisse konnen fir die Forderung nicht anerkannt werden.
Liegen solche Qualifizierungsnachweise vor, empfiehlt es sich, sich
rechtzeitig im Vorfeld der Beantragung an den zustandigen Landes-
fachverband oder den LSB zu wenden. In geeigneten Fallen kdnnen
diese Abschlisse ggf. in eine DOSB-Lizenz umgeschrieben werden.

1.1. Sportartiibergreifende Lizenzen des DOSB (werden vom LSB ausgestellt)
(Ubungsleiter C - Breitensport, Ubungsleiter B - Sport in der Priévention, Vereinsmanager, Jugendleiter)

,Gultig” ist dieses Lizenzdokument, wenn die erforderlichen Anga-
ben zum Lizenzinhaber, zum absolvierten Ausbildungsgang, zur Li-
zenzstufe sowie zum Gliltigkeitszeitraum eindeutig ersichtlich sind.

CDOSB
LIZENZ

MAX MUSTERMANNCHEN

st Inhaber der Lizenz

DOSB-Ubungsleiter C

Gillig bis 30.09.2021
DOSB-Lizenz Nr. LSBSN-UL-C-0144 894

Diese Lizenz is thereich des DOSB gilltig.
Erstasstellung: 01102017

DDSB
R

Anlage zur DOSB-Lizenz Nr. LSBSN-UL-C-0 144 894

Mit der Lizenz bestétigt der Landessportbund Sachsen, dass

MAX MUSTERMANNCHEN

geboren am 02.09.1966,
wohnhaft in Musterstr. 11, 111 Leipzig

folgende Ausbildung gemt den Rahmenrichtlinien fir Qualifizierung des DOSB
erfol

greich absolviert hat:

DOSB-Ubungsleiter C

Zudem hat der Lizenzinhaber folgende Nachweise vorgelegt:
+ Ehrenkodex
* Erste-Hilfe-Ausbildung

L
G

Leipzig, 01102017

2 Sachsensport
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2. Zertifikate ,,in Ausbildung stehend"

AKTUELL

Im Forderprojekt Breitensportentwicklung kénnen auch Personen
beriicksichtigt werden, die sich in der Ausbildung innerhalb des Li-
zenzsystems befinden und noch keinen regularen Lizenz-Abschluss
erworben haben.

Prinzipiell gilt, dass der Status ,in Ausbildung stehend” anerkannt wer-
den kann, wenn ein durch den jeweiligen Ausbildungstrager (LSB, KSB/
SSB, Landesfachverband) ausgestelltes Zertifikat Gber mindestens 30
Lerneinheiten (LE) im Rahmen der Lizenzausbildung, welche ein oder
zwei Jahre vor dem beantragten Forderjahr absolviert wurde, vorliegt.

2.1. Muster eines anerkannten Zertifikates von KSB/SSB

Inhaltliche Schwerpunkte

persdnliche Angaben .

Nicht anerkannt werden:

alle Zertifizierungen und Teilnahmebestatigungen welche
Ausbildungen auerhalb des Lizenzsystems des DOSB belegen
oder Abschlisse, die bei externen Bildungstragern erworben
wurden, wie z.B.:

e SchieBleiter Bund Deutscher Sportschiitzen e.V.

e Fit for Kids DTTB Kindertrainerlizenz (Tischtennis)

¢ Jugendleitercard (,,Juleica”)

e Skilehrer-Lizenz des Deutschen Skilehrerverbandes

o Ubungsleiterlizenz Verein fiir Deutsche Schiferhunde

q

Im Allgemeinen wird der sportartibergreifende ,,Grundlehrgang”
bei den Kreis- und Stadtsportbiinden (KSB/SSB) bzw. dem Landes-
sportbund realisiert. Ebenso bieten auch einige Landesfachverban-
de vergleichbare Ausbildungsabschnitte an.

Das Zertifikat muss u.a. den Namen und Vornamen, das Geburtsda-
tum, die Anzahl der absolvierten Lerneinheiten und die inhaltlichen
Schwerpunkte der Ausbildung enthalten. Der Ausbildungstrager
muss das Zertifikat durch Stempel, Unterschrift und Ausstellungs-
datum bestatigt haben.

2.2. Beispiele fiir anerkannte Zertifikate
von Landesfachverbanden

Sachsischer FuRballverband  Basiswissen 40 LE
Sachsischer FuBballverband  DFB-Junior-Coach 40 LE
Judoverband Sachsen Sportassistent Judo 45 LE
Schachverband Sachsen UL-Grundlehrgang 1.Lizenzst. 40 LE
Sachsischer Schiitzenbund SchieBsportleiter 30 LE
Deutscher Turnerbund Trampolin-Basis-Schein 40 LE
Sachsischer Ju-Jutsu-Verband Sportassistent 40 LE
Squash-LV Sachsen Squash UL Grundlehrgang 60 LE
Sachsischer Tennisverband ~ Tennisassistent 45 LE

()

LERTIFIKAT
9

Sdchsischer Fuliball-Yerbund .V,

BASISWISSEN
fir
Anshildung mur C-Lizenz

Max Mustermanm
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< Ausbildungszeitraum

‘-] Zertifikatsnummer
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Vereins-Anschrift (It. Bestandsmeldung):

| Antragsteller/Reg.-Nr. im LSB:

‘ Antragstermin:

bis 10.01.2018 |

‘ Posteingang im KSB/SSB:

einzureichen an KSB/SSB:

Antrag schlissig?

Rechnerische Richtigkeit?

Eigenmittel ausreichend?

Lizenzkopien beigefuigt?

Gepriift am/von:

Priifvermerke (werden vom KSB/SSB ausgefiillt):

Nein

OO000o
OoooOoo

Antrag auf Sportforderung 2018
- Breitensportentwicklung -

Unser Antrag basiert auf den geltenden Projektkriterien, unserer Bestandserhebung zum 01.01.2018 sowie den

in der/den Anlage/n A u./o. B namentlich aufgefiihrten Lizenzinhaber und in Ausbildung Stehenden.

Bestandserhebung zum 01.01.2018 zuwendungsfihige Ausgaben Plan
Gesamtmitglieder / max. FE / fiir Ubungsleiter/TNG Aus- und Fortbildung €
Bestand (B) Kinder/Jugendl. / 1:10 / fur Wettkampfe/Trainingslager €
Zuwachs (Z) Kinder0-6J. / 1:10 / fur Sportgerate €
Zuwachs (Z) 50+ / 110 / Ausgaben Gesamt: €

Ermittlung der Zuwendung (s. Anlagen A + B)

Kategorie Festbetrag Anz. Summe Finanzierung der Ausgaben Plan
UL2TE®  stufe 1-3 | bis zu 250,- € €| |Eigene Mittel €
VM Stufe 5 | bis zu 200,- € € Zuwendung Kommune/Landrat €
UL1TE®  stufe1-3 |biszu125,-€ €| |Zuwendung SMI (LSB) €
ULi.A. Stufe 0 | bis zu 100,- € € Einnahmen Gesamt: €
JL Stufe6 | bis zu 100,- € €
Ki/Ju (B) 1:10 bis zu 100,- € €
Ki 0-6 J.(Z)* 1:10 bis zu 100,- € €

Wir beantragen
50+ (2)°1:10 bis zu 100,- € € . o €
p— Pl )2 c eine Zuwendung in Hohe von:

o -
1 TE—mind.1 x 60 min.; 2 TE — mind. 2 x 60 min. an unterschiedlichen Tagen oder mit 2 verschiedenen UG an einem Tag.

L]
Dieser Zuwachs (Z) kann nur angerechnet werden, wenn sich auch die Gesamtanzahl der Mitglieder (A-Zahl) im Vergleich zum Vorjahr entsprechend erhoht hat.

Wir erklaren:

1. Die Bestandserhebung, der Antrag sowie die Anlage/n wurden vollstandig und wahrheitsgemaR ausgefillt.
2. Die aufgefiihrten nebenberuflich titigen Ubungsleiter sowie in Ausbildung Stehenden sind per Vertrag
(schriftlich) fiir 2018 in unserem Verein gebunden, regelmiRig praktisch mit einer Ubungsgruppe tatig und

werden i.S. einer Mischfinanzierung entschadigt. Fir alle ,neu” aufgefiihrten und , korrigierten UL, VM und

JL sind die Lizenzkopien bzw. die Ausbildungsnachweise (30 Lerneinheiten - LE) beigefligt.
3. Der Jahresbeitrag fiir Kinder/Jugendliche betragt mindestens 20 € und fiir Erwachsene mindestens 40 €.
4. Der Verein ist zum Abzug der Vorsteuer (§ 15 Umsatzsteuergesetz) berechtigt [ ja O nein.

Wir beantragen den vorzeitigen Mallnahmebeginn ab 01.01.2018.

rechtsverbindlich (§26 BGB) fiir den Antragsteller:

Datum, Name (Druckschrift), Unterschrift
vertretungsbefugtes Vorstandsmitglied

Datum, Name (Druckschrift), Unterschrift
vertretungsbefugtes Vorstandsmitglied
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AKTUELL

Projekt Erwerb eines neuen GroBsportgerates

Antragsberechtigt

sind als gemeinnlitzig anerkannte Sportvereine, die Mitglied im Lan-
dessportbund Sachsen (LSB) sind und einen Mindestjahresbeitrag
pro Kind/Jugendlichen von 20 Euro und pro Erwachsenen von 40
Euro erheben. Auch Landesfachverbdnde (LFV) kdnnen einen An-
trag stellen.

Gefordert

werden kann der Erwerb eines neuen (nicht gebrauchten) Sportge-
rates, das zur Erflllung der satzungsgemaRen Ziele in das Vereinsei-
gentum Ubergeht. Neben Gerdten zur Ausibung einer Sportart
kdnnen auch Gerate zur Ausstattung von Sporthallen, Anlagen und
Platzen, die sich im Vereinseigentum befinden oder bei denen der
Verein die Nutzung der Sportstatte noch Uber einen Zeitraum von
mindestens acht Jahren vertraglich gebunden hat, geférdert wer-
den. Im begrenzten MaRe kdnnen Gerate zur Pflege von Sportstat-
ten und Anlagen, bei denen eine der vorgenannten Bedingungen
erfullt ist, nachrangig geférdert werden.

Die Férderung von Sportgeraten setzt die Mitgliedschaft, der das
Sportgerat nutzenden Abteilungsmitglieder, im jeweiligen LFV vo-
raus. Sportgerate zum Betreiben der Sportarten, die im LSB eine
hohe Anzahl an Kindern und Jugendlichen reprasentieren, stellen
einen Schwerpunkt in der Regelférderung dar. Fiir Sportarten, die
besonders hohe Anschaffungskosten je Einzelgerat haben, werden
daruber hinaus in Abstimmung mit den jeweiligen LFV im Rahmen
eines Teilbudgets Schwerpunkte festgelegt. GroBsportvereine,
Vereine mit einem hohen Anteil an Kindern und Jugendlichen,
Mehrspartenvereine (>3 Abteilungen) sowie Stutzpunktvereine
werden vorrangig gefordert.

Nicht gefordert werden

1. Einbaugerdte (Gerdte, die mit dem Gebadude fest verbunden
sind),

. Kleinsportgerate (z. B. Balle, Nordic-Walking-Stocke u.a.)

. personliche Sportgerate/-ausriistungen (Ski, Rennrader, Waffen,
Sportbekleidung u.a.)

. Videotechnik, Computer, Kopiergerate u.a.

. Kleinbusse, Gerate-/Transportwagen u.a.

. Transport- und Verpackungskosten sowie

. Ersatzteile fur Geréate

w N

N O b

Der Anschaffungspreis des Sportgerdates muss mindestens 1.000
Euro und darf in der Regelforderung hochstens 5.000 Euro betra-
gen. Die Forderung von Sportgeraten mit einem Anschaffungspreis
von lber 5.000 Euro, vor allem zur Sicherung der Sportarbeit in
Stutzpunktvereinen, ist moglich. Fir Gerate mit einem Anschaf-
fungspreis von tGber 5.000 Euro ist die Zustimmung des Landesfach-
verbandes bei Antragstellung beizufiigen.

2 Sachsensport
8 Oktober | November 2017

ACHTUNG: Unabhdngig vom Anschaffungspreis konnen nur noch
Antrage bearbeitet werden, denen drei giiltige vergleichbare An-
gebote beigefiigt sind.

Zur Finanzierung eines im Rahmen dieses Projektes neu erworbenen
GroRsportgerates dirfen keine Mittel aus dem Projekt Breitensport-
entwicklung (bei LFV nicht aus VEW und TEW) verwendet werden!
Abweichend zu den allgemeinen Férderbedingungen kann eine Zu-
wendung zum Erwerb eines neuen GroRsportgerates i.d.R. bis zu 50
Prozent des Herstellungs- oder Anschaffungspreises betragen. Ein-
zelfallentscheidungen zur Forderhdhe und zu Forderschwerpunkten
bleiben vorbehalten.

Fiir alle geforderten Gerate gilt eine Zweckbindungsfrist von 5 Jah-
ren. Diese Gerate sind durch Inventarisierung in den Vermogensbe-
stand aufzunehmen.

Verfahren

Die Antrdge sind bis zum 31. Marz 2018 beim zustandigen KSB/SSB
einzureichen. Nach sachlicher Priifung der Antragsunterlagen und bei
Erfullung weiterer Fordervoraussetzungen (s. Seite 17 unten) kénnen
Vereine ab Ende Juni 2018 vom LSB einen Zuwendungsvertrag er-
halten. Damit der Vertrag wirksam werden kann, muss ein Exemplar
rechtsverbindlich unterschrieben an den LSB zurlick geschickt werden.
Durch den Zuwendungsvertrag wird der Kauf eines neuen Ge-
rates unterstitzt. Die Anschaffung kann nur im Zeitraum 1. Ja-
nuar bis 30. Oktober 2018 erfolgen. Gerate die bereits vor dem
1. Januar 2018 bzw. vor dem ,, Datum der Antragstellung” in 2018 be-
stellt (Auftragserteilung) oder gekauft wurden, kénnen nicht gefor-
dert werden.

Der im Zuwendungsvertrag angebotene Forderbetrag ergeht unter
dem Vorbehalt des Nachweises zuwendungsfahiger Gesamtausgaben
in erforderlicher Hohe durch die Vorlage einer Originalrechnung.
Nach Einreichen und Prifen der Originalrechnung (spatestens bis
zum 30. Oktober 2018) sowie des Zahlungsnachweises (Kopie Kon-
toauszug) und unter Beachtung des Vorbehaltes (s.0.) erfolgt die
Mittelliberweisung bis spatestens 4 Wochen nach Rechnungsein-
gang auf das Konto des Vereins. Die Zuwendung wird als Hochstbe-
trag in Form der Anteilsfinanzierung gewahrt.

Der Vertragspartner hat an geeigneter Stelle auf Folgendes hinzu-
weisen: Diese MalRnahme wird mitfinanziert auf der Grundlage des
von den Abgeordneten des Sachsischen Landtages beschlossenen
Haushaltes.

Abrechnung

Die Vorlage der Originalrechnung (auch Online-Rechnungen mit
Vermerk) gilt als Nachweis der zweckgebundenen Mittelverwen-
dung. Ein gesonderter Verwendungsnachweis ist nicht erforderlich.
Die eingereichten Originalbelege verbleiben im LSB. Sie werden
erst nach AbschlufR der Mittelverwendungsprifung durch das SMI
zurlickgesendet. Sie sind bis zum Ende der Zweckbindungsfrist auf-
zubewahren.



Vereins-Anschrift (It. Bestandsmeldung): Antragsteller/Reg.-Nr. im LSB:

Antragsfrist: bis 31.03.2018
Posteingang im KSB/SSB:

Antrags-Nr.: ESG/ /18
(wird vom LSB eingetragen)

einzureichen an KSB/SSB: Priifvermerke (werden vom KsB/ssB ausgefiillt): Ja Nein
Antrag vollstandig und schlissig? O O
Antrag rechnerisch richtig? O O
Eigenmittel ausreichend? O O

Geprift am/von:

Antrag auf Sportféorderung 2018
- Erwerb eines neuen GrofR3sportgerates -

Entsprechend der jeweils geltenden Projektkriterien und der Durchfiihrungsbestimmungen des Landessportbundes
Sachsen e.V. (LSB) beantragen wir hiermit auf der Grundlage der auf der Riickseite gemachten Angaben eine

Zuwendung (i. d. R. bis zu 50% der Anschaffungskosten) in Hohe von

LT LY T Y=Y Y=L =T o7 AT 2 1= 1<) o
(genaue Bezeichnung des GroRsportgerates)

O Der Anschaffungspreis betragt mindestens 1.000 €, hochstens 5.000 €.
O Der Anschaffungspreis liegt liber 5.000 €. (Die Zustimmung des LFV ist beigefiigt.)

Wir erklaren:

1. Dem Antrag sind 3 giiltige vergleichbare Angebote beigefiigt.

2. Der Antrag (Vorder- und Rickseite) wurde vollstandig und wahrheitsgemal§ ausgefullt.

3. Die jeweils geltenden Projektkriterien und die Durchflihrungsbestimmungen des LSB werden anerkannt.
4. Der Jahresbeitrag fir Kinder/Jugendliche betragt mindestens 20 € und fir Erwachsene mindestens 40 €.
5. Der Originalbeleg (Kaufvertrag) wird bis zum 30.10.2018 eingereicht.

Wir beantragen den vorzeitigen MaBnahmebeginn mit dem Datum der Antragstellung in 2018, jedoch friihestens
zum 01. Januar 2018.

rechtsverbindlich (§26 BGB) fiir den Antragsteller:

Datum, Name (Druckschrift), Unterschrift Datum, Name (Druckschrift), Unterschrift
vertretungsbefugtes Vorstandsmitglied vertretungsbefugtes Vorstandsmitglied

Der KSB/SSB befiirwortet eine

Zuwendung:
(Zutreffendes bitte ankreuzen) Datum, Name (Druckschrift), Unterschrift KSB/SSB

ja nein

BITTE WENDEN!
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Ausgaben (Anschaffungspreis): . €

Finanzierung der Ausgaben:

1. Eigene Mittel (Verein): e €
2. Zuwendung Kommune, Landratsamt etc.: e, €
3. Zuwendung SMI (Sportférderung Giber LSB): e €
O Die Abrechnung (Einreichung des Originalbelegs) ist geplant flir Monat ..........cococveuu... /2018.
Ja Nein
Ist der Verein im Haushaltsjahr 2018 nach § 15 UStG zum Vorsteuerabzug berechtigt? [ O
Fillt der Erwerb des GroRsportgerites in den vorsteuerabzugsberechtigten Bereich? [ O
Wourde die Vorsteuerabzugsberechtigung (Preis ohne USt.) im Antrag beriicksichtigt? [ O

Begriindung der Notwendigkeit des Erwerbs eines neuen Gro3sportgerates:

Satzungsgemalle Verwendung des GroRBsportgerates:
Das Grof3sportgerat soll von folgenden Abteilungen genutzt werden:

Die Sportler dieser Abteilungen sind als Mitglieder (jeweils Anzahl) in folgenden LFV gemeldet (LFV
angeben):

Nur bei GroBsportgeraten liber 5.000 €, die der Ausstattung einer

Sportanlage dienen:
Bezeichnung und Anschrift der Sportanlage:

O Die Sportanlage befindet sich im Vereinseigentum. Ein Nachweis ist beigefuigt.
O Es liegt ein mindestens noch 8 Jahre giiltiger Nutzungs- oder Pachtvertrag vor. Ein Nachweis ist
beigefiigt.

Sachsensport
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Modernisierung

Digitalisierung von offline zu online und
mobil

Kompatible, zukunftsfahige Infrastruktur
Mitglieder-Management
Mitglieder-Organisation

Verwaltungseffizienz

im Verein, vereins- und verbandsUber-
greifend

Eindeutige Identifikation
Eindeutige Legitimation
Schnittstellen-Management

Zukunft beginnt heute:

DIE ZUKUNFT
DES SPORTS

ODSB DEUTSCHER
009 SPORTAUSWEIS

Neue Potenziale

zwischen Vereinen, mit Verbdnden
und Wirtschaftspartnern

Kostensenkung
Mehreinnahmen
Synergien

Nachhaltigkeit

fUr das Vereinsmanagement von
morgen

Mitgliederbetreuung
Mitgliederbindung
Ehrenamtsforderung

www.sportausweis.de/info

Kontaktieren Sie unsere Vereins- und Verbandsbetreuung

Tel.: +49 (234) 58 7100 14
Fax..  +49(234)58 7100 29
E-Mail: inffo@sportausweis.de

DSA Deutsche Sportausweis GmbH
Massenbergstraflie 9-13
D-44787 Bochum
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AKTUELL

Kleiner Uberblick zur Vereinsbesteuerung

Der Vereinsvorstand soll anhand ausgewdhlter Themen, die schlag-
wortartig nur angerissen werden, fiir das Rahmengefiige der Vereins-
besteuerung sensibilisiert werden. Von FRANK SCHUSTER

Sportvereine, die als gemeinniitzig anerkannt gelten, haben zahlreiche
steuerliche Verglinstigungen. Diese konnen jedoch leichtfertig aufs
Spiel gesetzt werden, wenn sich der Vorstand nicht ausreichend mit
dem Regelwerk der Vereinsbesteuerung auseinandersetzt.

Gemeinniitzigkeit

Der Verein muss seine Tatigkeit ausschliefRlich auf die in seiner Satzung
formulierten gemeinnitzigen Zwecke richten. Der Verein darf nicht in
erster Linie eigenwirtschaftliche Zwecke verfolgen. Die Mittel des Ver-
eins missen zeitnah flr dessen satzungsgemalRe Zwecke verwendet
werden. Mitglieder diirfen keine Zuwendungen aus Mitteln des Vereins
erhalten. Aufmerksamkeiten aus Anlass eines personlichen Ereignisses
(bis 60 Euro Sachwerte) oder eines besonderen Vereinsanlasses (bis
60 Euro je teilnehmendes Mitglied p.a.) gelten nicht als Zuwendungen.
Die Ubungsleiterpauschale ist ab 2013 auf 2.400 Euro p.a. und die allge-
meine Aufwandspauschale fiir ehrenamtliche Tatigkeiten auf 720 Euro
p.a. angehoben worden.

Aufzeichnungen

Der Verein hat ordnungsgemdBe Aufzeichnungen seiner Einnah-
men und Ausgaben zu fihren. Eine Buchfluhrungspflicht besteht ab
01.01.2016 nur dann, wenn im Rahmen wirtschaftlicher Geschaftsbe-
triebe, der Jahresumsatz 600.000 Euro (vorher 500.000 Euro) betragt.
Die Gewinngrenze liegt bei 60.000 Euro (vorher 50.000 Euro). Alle nicht
bilanzierungspflichtigen Vereine sind verpflichtet, alle Einnahmen und
Ausgaben einzeln (keine Saldierung!) einem von vier steuerlichen Ta-
tigkeitsbereichen: Ideeller Bereich, Vermégensverwaltung, Zweckbe-
triebe und wirtschaftliche Geschéftsbetriebe zuzuordnen.

Jahresabschluss

Der Jahresabschluss ist in der Regel in Form einer Einnahmen-Uber-
schussrechnung zu erstellen. Flr jeden Tatigkeitsbereich ist der Saldo
einzeln zu ermitteln. Der Vereinsvorstand tragt die Verantwortung da-
fur, dass alle Geschaftsvorfalle aller Abteilungen darin einflieRen. Es
wird empfohlen, gegebenenfalls von allen Abteilungen eine Vollstan-
digkeitserkldarung Uber alle Einnahmen und Ausgaben, das Anlagever-
zeichnis, die Kontoausziige zum 1.1. und 31.12., alle Beschaftigungsver-
héltnisse, Sponsorenvertrage etc. abgeben zu lassen.

Riicklagen

Nach dem Gebot der zeitnahen Mittelverwendung ist der Jahrestber-
schuss bis Ende des nachfolgenden Kalenderjahres flr satzungsmaRige
Zwecke zu verwenden. Abweichend davon kénnen durch Beschluss der
Mitgliederversammlung Ricklagen gebildet werden. Zweckgebunden
und befristet sind die Betriebsmittel-, die Investitions- und die Wie-
derbeschaffungsriicklage. Einer freien Riicklage darf jahrlich hochstens
ein Drittel des Uberschusses aus der Vermdgensverwaltung zugefiihrt

Sachsensport
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werden. In Hohe der Einnahmen des ideellen Bereiches, sowie aus den
Uberschiissen der Zweckbetriebe und der wirtschaftlichen Geschifts-
betriebe kdnnen dariiber hinaus weitere 10 Prozent in eine freie Riick-
lage eingestellt werden.

Steuern

Ubersteigen die Bruttoeinnahmen aus wirtschaftlichen Geschéftsbe-
trieben insgesamt nicht 35.000 Euro im Jahr, so unterliegen die diesen
Geschaftsbetrieben zuzuordnenden Besteuerungsgrundlagen nicht der
Korperschaft- und der Gewerbesteuer. Wird die Grenze von 35.000 Euro
Uberschritten, so ist eine Gewinnermittlung (Einnahmen-Ausgaben)
vorzunehmen. Vom ermittelten Gewinn ist ein Freibetrag in Hohe von
jeweils 5.000 Euro (KschSt/GewsSt) abzuziehen. Der Kérperschaftsteuer-
satz fur den verbleibenden zu versteuernden Gewinn betrédgt 15 Pro-
zent, zuzlglich 5,5 Prozent Solidaritatszuschlag. Bei der Gewerbesteuer
betragt der Messbetrag 3,5 Prozent des zu versteuernden Gewinns. Auf
diesen Messbetrag wendet die Gemeinde den jeweiligen Hebesatz (z.B.
500 Prozent) an.

Umsatzsteuer wird nicht geschuldet, wenn die umsatzsteuerpflichti-
gen Bruttoeinnahmen im vergangenen Kalenderjahr den Betrag von
17.500 Euro nicht Uberstiegen haben und im laufenden Kalenderjahr
50.000 Euro voraussichtlich nicht Gbersteigen werden. Die Einnahmen
im ideellen Bereich sind nicht umsatzsteuerbar. Fir einige der umsatz-
steuerbaren Einnahmen der anderen Tatigkeitsbereiche, zum Beispiel
fir Start- bzw. Teilnehmergebiihren, gibt es Befreiungsvorschriften.
Wird die 17.500 Euro-Grenze liberschritten, so gilt bei den wirtschaft-
lichen Geschaftsbetrieben der Steuersatz von 19 Prozent und fir die
umsatzsteuerpflichtigen Einnahmen in der Vermégensverwaltung und
im Zweckbetrieb der von 7 Prozent.

Sportveranstaltungen

Die Sportveranstaltungen gehdren zum Zweckbetrieb, wenn die Brutto-
einnahmen (ab 2013) insgesamt 45.000 Euro im Jahr nicht tbersteigen.
In diesem Fall fallt keine Kérperschaft- und Gewerbesteuer an. Es ist
auch unerheblich, ob an den Veranstaltungen bezahlte Sportler teil-
nehmen. Der Verkauf von Speisen und Getrdanken sowie die Werbung
gehdren nicht zu den Sportveranstaltungen. Ubersteigen die Brutto-
einnahmen die Zweckbetriebsgrenze von 45.000 Euro, sind die Ein-
nahmen und Ausgaben der Sportveranstaltungen den wirtschaftlichen
Geschaftsbetrieben zuzuordnen. Dagegen kann der Verein optieren.
Wird durch Option auf die Anwendung der Zweckbetriebsgrenze ver-
zichtet, muss jede Sportveranstaltung einzeln beziglich der Teilnahme
bezahlter Sportler GUberprift werden. Der vereinseigene Sportler gilt als
unbezahlt, wenn er eine pauschale Aufwandsentschadigung bis zu 400
Euro/mtl. bzw. 4.800 Euro p.a. erhalt. Der vereinsfremde Sportler gilt
als unbezahlt, wenn er fir die Teilnahme nicht mehr als eine Aufwands-
entschadigung fiir den tatsachlichen und nachgewiesenen Aufwand er-
halt. Jede Pauschalzahlung fiihrt zur Bezahlung des Sportlers. Werden
bei Sportveranstaltungen Start- oder Preisgelder gezahlt, sind diese (bei
erfolgter Option) in der Regel den wirtschaftlichen Geschéftsbetrieben
zuzuordnen.



uJaods eloquo] uagebsny - Bunijemiap/buniynysijeydssn
ualyezaq yw usbunyjeisuesanniods - uagehsneeuosiad - >
('ed 0un3 -‘008°¥ awnessbunijemiap m
/73w 0in3 -‘00% <) J3)M0dS 3 yezaq - iny uagebsnesgauieg - | €Y
uaqebsneagIam - uayd1vzqy ‘swwelbold uagebsny - Janaispunin abjjvue - 01104 ‘U0J3|3] ‘|erareWOINg >
IOETCE| ga113qa1ds 'n -1ods uagebsny by - (u1y29y UOA yane) buniydediap udbun|IRWISUIRIBA - _m...__
190 dUYQ|SIysny ‘S1aiwees ‘YNID - uabejueniods usagebsny - /Bun1vIWIdA Sne Janaisziesw - uabuniyg ‘uaepqgnf - | &
uUrIIDDH/UISIAAS Jneyuig - uabunyjeisuesanniods usqebsny - abejuep|en 19q uauyngen - Ad47 pun gsy ‘gs] ue abenisg -
usRuods '0°S UBWYBUUIRIN -
ud}yezaq Nw usbunyeisuesannods - JNBYI9ASOT eloquO) - m
'0°S UBWYBUUIRIIN - (918496110dS ‘SI0Y1]) UUBIN WeE m
[134e1I0dS Jnexusp - (04n3 -'£G 2 SI9) J3j10dS Jny 3SQIQY - Bungam J3gne (1219 A1eye|d ‘Uspueg) 4
USWIYBUUIIIGIIM - uaydI1aZqe- ‘Swwelboidiods Jnexusp - bungJam "g°z usayday uoA buniydedisp >
udwyeuulualosuods asinyuods - *‘Mzq (USbuNIYd1LI0AS(a1IRY) uapuads - I
uabunifels ua1yngabap|ay uapNBgIN,/UAINISpUNIH UoA buniydsedisp assnyasnz - m
-ueJaA 3b1j|3s36 pun aydIjIUBYO NIIUIT - “ap|ebuiels ‘usiyngabiswyaujial - /BbuniviwisA Jabnsuybue| sne uswyeuuly - uasyngabawyeusny - [ 2Z
UBIIDD/UBSIAAS JneNIaA - JspRbsniuig - abejuep|an sne uspusplAlg ‘ussulzZ - abeasqspanbup -
(uyeq|abay *g-z) 4opal|BUUIYIIN Ue (uyeq|abay *g-z) 4opal|BuW ue
U11e1S10dS UOA BunidIwIBA 3b1SIyZINY - | UNILISHOAS UOA BunIBIWISA 3b1ISLYZINY -

91631uab13 ul dyeyYdsab bunsopsaA J9po ejoquo] Ablwyaub - m
-9b63gJaM pun -udesasu| ‘-uaiosuods - ;3RG> IIMZ 3b1ISuos -
91S9)SUIRIBA - (90314139qS1yBYISIN "WIM Buniabe|sny) 11361u3 suyo (uaddnibuaioluss >
U UBIIRD pun udsIadS UOA Jneda Jaydi baf - uYdaY UoA buniydedisp ‘mzq J13pO -I3puly| "9°z) gareqgsbulures) ”_

awIaYsbuNIydRUIAYN ‘USUNUEY
‘UaNLISISEOSUIRIBA D13)BYISUIMI] IS](DS -

erd onnig 01n3 ‘000" S SIq
11963u3 uahab usbunyeisuelanliods -

bunisiwiap abnsuybue| Japo sbejuepen
Y24np UHOULIBASUIRIDA UOA Bunijemiap -

pun -sbung Jauewabje -
Bunyemianiapalbup -

9g31419qS1BYISIN "[JeyISHIM

ALY PIMZ

BunijemiansuaboIdN

TRYESEY: RET[EET ]

PIMZ dgewdbsbunzies 21611sunhaq.19nas - Yd19.49g 1961ZInuuiddn

Su1aJan}lods saula ayalasagsyiaybiie] aiq




6 Jahre Garantie” + 3 Inspektionen”

GESCHENKT

Abb. zeigen Sonderausstattung

UMWELTPRAMIE

GUT FUR DIE UMWELT -
UND IHR KONTO!

JETZT IHREN ALTEN DIESEL ABGEBEN UND Bis zu" 7.000,- € UMWELTPRAMIE KASSIEREN!

FAHREN SIE IHR WUNSCHMODELL JETZT BEI UNS PROBE.

KARL ADAM Corsa Crossland X
UMWELTPRAMIE UMWELTPRAMIE UMWELTPRAMIE UMWELTPRAMIE

1.750,-¢ 3.000,-¢ 3.500,-¢ 4.000,-¢

Grandland X, Astra Mokka X Zafira Insignia
UMWELTPRAMIE UMWELTPRAMIE UMWELTPRAMIE UMWELTPRAMIE

5.000,-¢ 5.500,-¢ 6.500,-¢ 7.000,-¢

1) Im Aktionszeitraum bis 31.12.2017 erhalten Sie beim Kauf eines in der obenstehenden genannten Fahrzeugmodells und gleichzeitiger Abgabe Ihres Diesel PKW-Altfahrzeugs (Schadstoffklasse Euro 1-4, egal welche Marke) zur Verschrottung beim
Opel Handler eine in der Hshe modellabhéngige Umweltpramie. Das zu verschrottende Altfahrzeug muss zum Zeitpunkt der Neufahrzeugbestellung mindestens 6 Monate auf den Kaufer zugelassen sein. 2) Handlereigengarantie auf die wichtigsten
Baugruppen. 3) Drei Inspektionen jeweils gem. Herstellervorgaben. Sie zahlen nur das Material und Zusatzarbeiten.

Kraftstoffverbrauch der beworbenen Modelle komb. 7,9 - 3,11/100 km, CO,-Emissionen komb. 199 - 89 g/km. Energieeffizienzklassen F - A+.

/ Leipzig GmbH

Unternehmenssitz: Filiale Schénefeld Filiale Griinau Filiale Wachau Filiale Schkeuditz
Leipzig-Lindenau Leipzig Leipzig Markkleeberg Schkeuditz
Groitzscher Str. 1-15 Torgauer Str. 108 Kiewer Str. 28 Magdeborner Str. 12 AuBere Leipziger Str. 82
Tel. (03 41) 49 01 90 Tel. (03 41) 23 49 40 Tel. (03 41) 4150 10 Tel. (03 4297) 72 40 Tel.(034204) 77770

Filiale Staiger Filiale KALA

Leipzig-Waldplatz Kabelsketal AUi’OhOUS Linke GmbH & Co. KG

WaldstraBe 87 Am Feldrain 5 Unternehmenssitz:
Tel. (03 41) 98 21 20 Tel. (03 45)58 01252 Grimma - Gerichtswiesen 1 - Tel. (03437) 92320

opel-amz.de Wurzen * Collmener Str. 20 - Tel. (03425) 85690




AKTUELL

Neuer Zeitraum fur
Bestandsmeldung steht bevor

Die fiir alle LSB-Mitgliedsvereine verpflichtende Online-Bestands-
meldung (OBM) 2018 beginnt am 1. Dezember 2017 und endet am
10. Januar 2018.

Die Erfassung der Daten der Bestandsmeldung ist ab dem 1. Dezem-
ber 2017 Uber das Portal VermiNet (www.verminet.de) maglich.
Die Mitgliederzahlen 2018 missen dabei nach Jahrgdngen erfasst
und bis spatestens zum 10. Januar 2018 online lber VermiNet an
den Landessportbund Sachsen (LSB) Gbermittelt werden.

Rechtzeitig die vereinsinterne Vorbereitung angehen

Die Bestandserhebung erfordert eine rechtzeitige vereinsinterne
Vorbereitung zur Priifung, Aktualisierung und Ubermittlung der
Daten. Im Vorfeld der Bestandsmeldung 2018 méchten wir lhnen
wichtige Informationen geben, die Ihnen das Verfahren erleichtern.
Auf folgende Dinge sollten Sie achten:

a. Uberpriifung der Vereinsdaten

e Wie lauten derzeit die aktuelle Postanschrift und die weiteren
Kommunikationsdaten des Vereins?

e |st der Verein aktuell als gemeinniitzig anerkannt und liegt dem
LSB hierzu eine entsprechende Bescheinigung des Finanzamts vor?

. Uberpriifung der Funktionarsdaten im Verein
¢ Sind die Kontaktdaten der aktuellen Funktionare des Vereins be-

kannt?

. Uberpriifung der Mitgliederdaten im Verein

Sind bei allen Mitgliedern Jahrgang, Geschlecht und Fachver-
bandszugehdrigkeit(en) hinterlegt?

Sind die passiven Mitglieder sowohl fir die A-Meldung der Be-
standserhebung dem Gesamtverein als auch fir die B-Meldung
den Abteilungen im Verein zugeordnet?

. Welche Exportmdéglichkeiten bietet mein Vereinsverwaltungs-

programm?

Bekomme ich eine Zusammenstellung der Mitglieder nach Jahr-
gangen fiur die A-Meldung und eine Zusammenstellung nach Ab-
teilungen (B-Meldung)?

Erzeugt das Programm eine Datei fiir die jahrgangsweise
Bestandserhebung, die in VermiNet eingelesen werden kann?
Vergewissern Sie sich bitte auch, dass Ihre Vereinsverwaltungs-
software immer auf dem aktuellen Stand ist und alle Updates in-
stalliert wurden.

~

Die Daten der Bestandsmeldung bilden die Grundlage fir die Erstellung der offiziellen Mitglieder-
statistik des Landessportbundes Sachsen (LSB). Daraus ergibt sich fiir den LSB der Mitgliedsbeitrag
im DOSB, die Versicherungspramie zur ARAG—Sportversicherung, die Pauschalzahlungen an die
VBG fiir nebenberuflich titige Ubungsleiter sowie an die GEMA fiir Veranstaltungen It. Vertrag
mit dem DOSB. Nur bei korrekter Angabe und Zuordnung aller Vereinsmitglieder besteht fiir ihren

Verein Anspruch auf Sportférderung und die Leistungen aus den genannten Gruppenvertragen.

Denken Sie bitte daran,
die Bestandsmeldung bis zum

10.01.2018

im VermiNet (www.vermiNet.de) abzugeben!

~
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Vereins- und Funktionarsdaten liberpriifen

Vor der Eingabe der Daten der Bestandsmeldung soll die Aktuali-
tat der Vereins- und Funktiondrsdaten geprift und ggf. korrigiert
werden. Unterjahrig und damit unabhdngig von der jahrlichen Be-
standsmeldung haben sie immer die Méglichkeit, Anderungen der
Vereins- und Funktiondrsanschriften tber das Portal VermiNet zu
aktualisieren.

Auswahl der Sportarten

Sollte sich bzgl. der Abteilungen im Verein (inkl. der Zuordnung zum
jeweiligen Landesfachverband) seit der vergangenen Bestandsmel-
dung etwas gedndert haben, so muss das in VermiNet in der Rubrik
,Abteilungen” angepasst werden.

Eingabe der Mitgliederzahlen

Fiir die Ubermittlung der Mitgliederzahlen stehen folgende Még-
lichkeiten zur Verfligung:

e Eingabe per Tastatur
e Einlesen einer durch das Vereinsverwaltungsprogramm oder
auf anderem Weg erzeugten Datei

* Pro Abteilung Import einer ,,Geburtstagsliste” (csv-Datei mit
den Feldern: Name, Vorname, Geschlecht, Geburtsdatum)

e Import einer ,Geburtstagsliste mit Abt.“ (csv-Datei mit
den Feldern Name, Vorname, Geschlecht, Geburtsdatum,
Abteilungsnummer)

e Import einer durch ein Verwaltungsprogramm mit Unter-
stitzung der DOSB-Schnittstelle erzeugten Datei

e Import einer durch das Programm SFIRM erzeugten Datei

Zusatzfragen und Fixierung

Wie in jedem Jahr werden noch einige Fragen (zur Ehrenamtsstruk-
tur, zum Beitragsaufkommen des Vereins usw.) gestellt. Diese Zu-
satzfragen fiir die OBM 2018 werden ab Mitte November auf www.
sport-fuer-sachsen.de veréffentlicht. Nach der Beantwortung der
Zusatzfragen muss die Bestandsmeldung fixiert werden. Damit ist
sie verbindlich abgegeben und kann durch den Verein nicht mehr
bearbeitet werden. Der Vorgang ist abgeschlossen, weitere Zusen-
dungen sind nicht erforderlich.

Antrag auf Sportforderung im Projekt
~Breitensportentwicklung" online

In VermiNet kann nach der Fixierung der Bestandsmeldung der An-
trag auf Forderung im ,Projekt Breitensportentwicklung” gestellt
werden. Es kdnnen die im Vorjahr eingereichten Lizenzen Glbernom-
men, weitere aus der LSB-Lizenzverwaltung sowie neue Lizenzen
hinzugefuigt werden.

Nach Fixierung des Antrags mussen der Antrag auf Sportforderung
und die Anlage gedruckt, der Antrag unterzeichnet und beide Do-
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kumente zzgl. erforderlicher Lizenzkopien (die entsprechenden
Lizenzen sind in der Anlage gekennzeichnet) an den zustdndigen
Kreis-/Stadtsportbund (KSB/SSB) gesendet werden.

Wie unterstiitzt der Landessportbund Sachsen
seine Vereine?

Auf www.sport-fuer-sachsen.de sind unter ,Fiir Mitglieder” in der
Rubrik ,Bestandsmeldung” mehrere Dokumentationen hinterlegt,
in denen die Verfahrensweisen beim Datenimportin der OBM sowie
bei der Antragstellung beschrieben sind. Weiterhin ist auf www.ver-
minet.de ein Link zur ,OBM-Hilfe” hinterlegt. In dieser OBM-Hilfe
werden die einzelnen Schritte bei der Abgabe der Bestandsmeldung
ausfihrlich beschrieben.

Vor Ort stehen den Vereinen die Mitarbeiter der zustandigen KSB/
SSB mit Rat und Tat zur Seite. Zusatzlich bieten die KSB/SSB jahrlich
Schulungen zur Bestandsmeldung und zur Nutzung von VermiNet
an.

Zugangsdaten fiir Verminet

Die Ubermittelten Zugangsdaten fir das Portal VermiNet sind un-
begrenzt glltig. Sollten sie nicht mehr bekannt sein, kénnen neue
Zugangsdaten beantragt werden. Das entsprechende Formular fin-
den Sie auf www.verminet.de (PDF-Symbol unterhalb des Logos des
Landessportbundes Sachsen).

Das unterzeichnete Formular kann per Post an die dort aufgefiihrte
Anschrift, aber auch als gescannte PDF-Datei per Mail an doering@
sport-fuer-sachsen.de gesandt werden. Die neuen Zugangsdaten
werden dann umgehend der im Formular benannten Person per
Mail zugestellt.
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Ab 2018 gelten neue
Datenschutzvorschriften

Ab dem 25. Mai 2018 gilt die EU-Datenschutzgrundverordnung
(DSGVO) zusammen mit der Neufassung des Bundesdatenschutz-
gesetzes (BDSG neu) auch fiir Vereine mit Sitz in Deutschland. Ei-
nige der Regelungen sind neu, andere galten auch schon nach dem
aktuellen BDSG, sind jedoch einigen betroffenen Vereinen (noch)
verborgen geblieben. Daher soll mit diesem Artikel auf einige
wesentliche Pflichten schlaglichtartig hingewiesen werden. Eine
umfassende juristische Erlduterung der Materie kann und soll an
dieser Stelle nicht erfolgen.

Welche Daten werden geschiitzt?

Im Wesentlichen sollen personenbezogene Daten von sog. natlr-
lichen Personen (Mitglieder, Sportler, Zuschauer, Vertragspartner
etc.) geschltzt werden. Personenbezogen sind die Daten im Allge-
meinen, wenn sie sich auf persénliche oder sachliche Verhaltnisse
von Personen beziehen, wie es das aktuelle BDSG beschreibt. Dazu
zahlen mit Bezug auf die Datenerfassungspraxis in den Vereinen ins-
besondere Namen, Adress- und Kommunikationsdaten, Zugehorig-
keiten zu Vereinen oder Abteilungen etc.

Welcher Umfang mit den Daten wird geschiitzt?

Die Datenschutzvorschriften sollen die Biirger vor der unnotigen
bzw. unbekannten Verarbeitung ihrer personenbezogenen Daten
schiitzen. Zur Verarbeitung gehéren dabei sowohl die Erhebung,
Nutzung, Archivierung als auch die Loschung der Daten durch den
Verein, Verbande oder andere.

Wann ist eine Datenerhebung gerechtfertigt?

Der Regelfall fir die Verarbeitung von personenbezogenen Daten
im Sportverein ist die Einwilligung des Betroffenen. Er muss freiwil-
lig erklaren, dass er damit einverstanden ist. Dem Betroffenen muss
dabei insbesondere bekannt sein, wer die Daten erhebt, wofir und
wie lange er sie speichert und selbst nutzt (bzw. weiterleitet), wann
sie wieder geloscht werden sollen und wie er seine Einwilligung
widerrufen kann. Daneben kénnen die Grundlage einer Datenerhe-
bung u.a. auch ein Beschaftigungs- oder ein Vertragsverhaltnis sein.

Wie lange diirfen Daten gespeichert werden?

Die erhobenen Daten dirfen nur so lange gespeichert werden, wie
es erforderlich ist. Endet also bspw. eine Mitgliedschaft im Verein,
ist festzustellen, ab welchem Zeitpunkt personenbezogene Daten
wieder zu l6schen sind. Das kann fir verschiedene personenbezo-
gene Daten einer Person durchaus unterschiedlich sein. Die Aufbe-
wahrung von namentlichen Mitgliederlisten wéare zur Dokumenta-
tion der Anzahl von Mitgliedern sowohl gegeniliber Verbanden als
auch dem Finanzamt durchaus spater zu I6schen als weitere perso-
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nenbezogene Daten, die dafiir nicht erforderlich sind. Eine langere
Speicherung ist beispielsweise fiir Forschungs- oder Statistikzwecke
moglich.

Wie sind erhobene Daten zu schiitzen?

Um erhobene personenbezogene Daten vor unbefugtem Zugriff zu
schiitzen, sind sie durch geeignete technische und organisatorische
MafRnahmen vor unbefugter Verarbeitung und zufalligem Verlust,
Zerstorung oder Schadigung zu schitzen. Die Verarbeitungstatig-
keiten sind zu dokumentieren, wie auch die MalRnahmen, die zu
ihrem Schutz ergriffen werden. Werden die erhobenen Daten bei
Dritten, wie einem Hosting-Unternehmen, gespeichert oder an Drit-
te weitergeleitet, damit diese sie zu eigenen Zwecken weiterver-
arbeiten konnen, muss ebenfalls sichergestellt werden, dass diese
Empfanger die Daten ausreichend schiitzen.

Weitere Informationen und Schulungen?

Der auf vielen LSB-Bildungs- und Informationsveranstaltungen ak-
tive Rechtsexperte Stefan Wagner, auch Autor unserer Ratgeber-
rubrik, hat angekiindigt, dass er auf Schulungen kiinftig auch tber
dieses Thema vertieft informieren wird beziehungsweise auch eine
eigenstandige Veranstaltung in Erwagung zieht. Weitergehende In-
formationen dazu werden von ihm iber die Kreis- und Stadtsport-
blinde publiziert. Hendrik Pusch



Behindertensportler bitten zum ,,Probetraining”

Der Sachsische Behinderten- und Rehabilitationssportverband
(SBV) und die Universitat Leipzig haben an deren Sportfakultat den
ersten inklusiven Sporttag veranstaltet. Ziel war die Wissensver-
mittlung fiir Sportlehrer, Trainer, Ubungsleiter und alle, die diese
Tatigkeiten kiinftig anstreben.

Inklusion ist im Sport, wie auch in den anderen Bereichen der Ge-
sellschaft, ein viel diskutiertes Thema. Was Inklusion tatsachlich
bedeutet und wie sie angegangen werden muss, ist oftmals nicht
bekannt. Das weil} auch der ehemalige Sitzvolleyball-Nationalspie-
ler Christoph Herzog, der heute SBV-Inklusionskoordinator ist. ,In
den Sportvereinen, aber auch im Schulsport herrscht Unsicherheit,
wie damit umgegangen werden soll. Da ist viel Aufklarungsarbeit zu
leisten”, so Herzog.

Teil dessen war der erste inklusive Sporttag unter dem Motto ,,In-
teraktiv. Inklusiv. Barrierefrei gemeinsam Sport treiben.”. Hunder-
te Studenten, aber auch zahlreiche Sportlehrer und Ubungsleiter
nutzten die Gelegenheit, paralympische Sportarten unter Anleitung
von Aktiven selbst auszuprobieren und mit den Behindertensport-
lern ins Gesprach zu kommen. Sitzvolleyball, Goalball, BlindenfuR-
ball, Rollstuhlbasketball, Tischtennis und weitere — das Angebot war
umfangreich und wurde begeistert angenommen.

,Es hat sich gelohnt. Wir haben fast alles ausprobiert und konnten
uns wertvolle Expertentipps geben lassen”, berichtet Carmen Rich-
ter, die an der Delitzscher Frobelschule Sport unterrichtet. Beim
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Sporttag bekam sie unter anderem gezeigt, wie ,FuRganger” und
Rollis gemeinsam Basketball spielen konnen — Inclusive Zone Bas-
ketball nennt sich diese Spielvariante.

Einen Erkenntnisgewinn brachte die abendliche Podiumsdiskussion,
an der auch Paralympicssieger Martin Schulz teilnahm, als erster
Behindertensportler in der Triathlonbundesliga ein Paradebeispiel
fiir inklusiven Sport. Schulz sprach die mangelnde Chancengleich-
heit fir behinderte Kinder und Jugendliche an, die Sport treiben
wollten. ,Es ist ein groBer Unterschied, ob man in der GroRstadt
oder auf dem Land aufwachst. Die Sportangebote fir Behinderte
unterscheiden sich da noch deutlich. Ich habe groRes Gliick gehabt,
eine Sportkarriere starten zu kénnen, obwohlich im eher landlichen
Raum groR geworden bin. Dieses Gliick hat leider nicht jeder”, so
Schulz. Stefan Friedrich

Sie regelmatig
orn bringen-
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Auszeichnungen

EHRENPLAKETTE

Landessportbund Sachsen
Roland Matthes

Landessportbund Sachsen
Karl-Heinz Bruntsch

SC Markranstadt
Dr. Peter Beier

EHRENNADEL IN GOLD

Landessportbund Sachsen
Simone Zimmermann

Landessportbund Sachsen
Edeltraud Lorenz

TSG Schkeuditz
Ruth MaaB

SV Germania Mittweida
Harald Kaehs

SG WeiRig 1861
Dr. Detlef P6tzsch

TuS Einheit Wehlen
Klaus Tittel

TuS Einheit Wehlen
Wolfgang Trepte

TuS Einheit Wehlen
Eckmar Hihnel

Armierte SG Elsterberg
Gerhild Langebach

SV Rotation Goéritzhain
Annemarie Zschage

Schiitzenverein Zschopau
Norbert Kaaden

SSB Chemnitz
Roland Kaiser

Crimmitschauer Eislaufverein
Heinz Wolfram

MSV Bautzen 04
Feri Deutsch

Akademischer Ruderverein Leipzig
Werner Riemann

KVB Schach Bautzen
Paul Lippitsch

Crimmitschauer Eislaufverein
Eva MaaBen

Crimmitschauer Eislaufverein
Klaus Lindner

1. Wanderclub Kleindehsa
Helene Fischer

SG Liebethal
Harald Miiller

SG Liebethal
Ursula Seliger

SCRiesa
Gerhard Gottlich

SCRiesa
Brigitte Niedrich

SCRiesa
Renate Manusch

SV Hermsdorf
Werner Orbanz

SV Einheit Braunsdorf
Irmgard Rosenhahn
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Green Guide 2017 mit Tipps zur Photovoltaik

Zur besseren Orientierung beim Erwerb einer Photovoltaikanla-
ge oder von Energiespeicher-Systemen will das Deutsche Clean-
Tech Institut beitragen: Mit dem Leitfaden: ,,Green Guide Solar.
Strom.Speicher 2017 soll Endverbrauchern bei ihrer Investitions-
entscheidung geholfen und Orientierungswissen zur Verfligung
gestellt werden. Neben der Vorstellung der einzelnen Kompo-
nenten und einem Vergleich der kon-
kurrierenden Technologien und Ansétze
soll die Publikation als Leitfaden dienen,
um sich besser fir eine Anlagenkonfi-
guration entscheiden zu konnen, die
am besten zu den eigenen Bedirfnis-
sen und Anforderungen passt. Der
Leitfaden ,,Green Guide Solar.Strom.
Speicher” informiert zudem Uber
Rahmenbedingungen fiir den Einsatz
von Batteriespeichern. Der Leitfa-
den steht kostenfrei zum Download
zur Verflugung: http://www.dcti.de/
publikationen/dcti-green-guides.html|

EDV-Tipp

Windows 10: Automatisches Aufrufen des
Edge Browswers unterdriicken

Fir bestimmte Aufgaben startet Windows 10 seinen integrierten
Browser Edge auch, ohne dass er als Standardbrowser eingerich-
tet ist. Dem kann man einen Riegel vorschieben, ohne die gesam-
ten Windows-Einstellungen durchzugehen. Auf www.tecchannel.
de wird eine solche Moglichkeit beschrieben: Dazu kann man den
kostenlosen Edge Blocker (http://www.sordum.org/9312/edge-blo-
cker-v1-4/) nutzen. Hierbei handelt es sich um ein portables Tool,
womit eine Installation nicht erforderlich ist. Es gentigt, das herun-
tergeladene ZIP-Archiv zu entpacken und die enthaltene EXE-Datei
zu starten. Die Benutzeroberfldche ist einfach gestaltet. Nach dem
Start des Tools klickt man zum Deaktivieren von Edge auf die Schalt-
flache ,Block” - und schon ist der Edge-Browser blockiert. Falls Edge
spater wieder zugelassen werden soll, kann dies mit einem Klick auf
den Button ,Unblock” erledigt werden.

Eine weitere Option ist die Checkbox ,I.E Shortcut”. Setzt man das
entsprechende Hakchen, so wird auf dem Desktop eine Verkniipfung
fir den in Windows 10 nach wie vor enthaltenen Internet Explorer
erstellt. Natdrlich sollte man vor dem Blocken des Edge Browsers in
den Systemeinstellungen den Default-Browser umstellen. Sonst kdn-
nen Browseraufrufe aus Apps heraus ins Leere laufen.

Da es sich bei Edge um einen integralen Bestandteil des Betriebs-
systems handelt, sollte bei der Nutzung vorsichtig vorgegangen
werden. Ein Backup ist empfehlenswert.

Sportratsel

Waagerecht: 1. Anerkennung im Sport, 9. Bauwerk, 10. rom.: 3, 12. norwegischer
Biathlonsportler, errang 2017 bei der WM Silber in der Verfolgung, 14. Fluss in Por-
tugal, 15. Sportgemeinschaft (Abk.), 16. Kartenspiel aus Mexiko, 17. begrenzt den
Boxring, 19. Ski-Alpin-Sportlerin aus den USA (WM-Bronze in der Abfahrt 2017),
21. Basketballclub aus Berlin, 22. méannl. Vorname, 23. holldndisches Pronomen,
24.Schlinge, Ring, 26. eine Skatkarte, 29. Nebenanschluss (Abk.), 30. tausend Mark
(Abk.), 32. Ski-Alpin-Sportlerin (Silber in der Kombination bei der WM 2017), 33.
in, im Bau (Abk.), 34. russisch-kasachischer Fluss, 36. Sitz eines KSB im LSB, 38.
span.: Ente, 41. Priifgerédt — Senkrecht: 1. FuBballclub aus Griechenland, 2. Hei-
matland (Abk.) des Olympiasiegers im Riesenslalom von 1960, 3. Sportgewdsser
in Coswig, 4. Popstar, 5. Kfz.-K. von Hagen, 6. Einschnitt, 7. Ostseeinsel, 8. Wasser-
sportfahrzeug, 11. Stacheltier, 13. Kfz-K. von Bad Oldesloe, 16. Sportpreis (Mehr-
zahl), 18. afrikanisches Tier, 19. ital. Opernkomponist, 20. Kfz.-K. von Nienburg, 25.
Amateur-Box-Assoziation in Europa, 27. Bewohner Asiens, 28. Mittwoch (Abk.),
31. Frauenkurzname, 32. BiergefdR, 35. Benzol (Abk.), 37. Milliampere (Abk.), 39.
Chem. Zeichen fiir das 11. Element, 40. Kfz.-K. von Dortmund.

Landes

sport
b%nd

Sachsen

Losungswort:

Gesucht wird diesmal das, wo alle gern hin wollen. Mitmachen lohnt sich wieder,
denn unter allen Einsendungen wird ein Regemnschirm des Landessportbundes
Sachsen verlost. Einsendeschluss ist der 1. Dezember 2017. Ihre Losung schicken
Sie bitte unter Angabe des Kennwortes ,Sportratsel” an den Landessportbund
Sachsen, Postfach 100 952, 04009 Leipzig. Viel Spaf!

Auflésung August/September:

Das Losungswort lautete ,Fairness”. Aus den richtigen Einsendungen wurde Chri-
sta Siebenhaar gezogen. Sie darf sich auf einen Regenschirm des Landessport-
bundes Sachsen freuen. Wir gratulieren!
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Erndhrung

Retrogradierte Starke - Nudeln und
Kartoffeln vor dem Essen herunterkiihlen?

Eigelb mit Mehl und einer Prise Salz verriihren. Die Brotreste mit
einem Messer oder mit den Handen grob zerkleinern und in einer
trockenen Pfanne etwas rosten. Nun in einem Topf die Milch zum
Kochen bringen und das Eigelb-Mehl-Gemisch dazu geben. Unter
Ruhren nochmals aufkochen und bei mittlerer Hitze noch 3-5 Mi-
nuten weiter kdcheln lassen. Wer es st mag, fligt nun noch etwas
Zucker oder Honig hinzu. AnschlieRend wird die warme Milch tber
die Brotwirfel in eine Schale gegeben und gegessen. Zur Nahrstoff-
aufwertung kdnnen noch frische oder getrocknete Friichte, sowie
kaltgepresste Ole oder Niisse hinzugefiigt werden. Statt Eigelb und
Mehl kann eine Packung Puddingpulver Verwendung finden.

Schlagworter: retrogradierte Starke, resistente Starke Typ 3, resi-
stant starch, retrograded amylose
Geeignet als: Frihstiick, siiRe Hauptmahlzeit

Nutzen fiir den Sportler:

Unsere kohlenhydrathaltigen Lebensmittel wie Nudeln, Getreide,
Kartoffeln u. a., enthalten Starke, welche aus den zwei verschie-
denen Glukoseketten Amylose und Amylopektin aufgebaut sind.
Diese riesigen, verzweigten Zuckerketten werden bei der Verdau-
ung durch unsere Enzyme zerschnitten und so fir die Aufnahme
vom Verdauungssystem in das Blut vorbereitet. Bei diesem Ver-
dauungsprozess kann jedoch
nicht die komplette Starke auf-
gespalten werden, da alle Le-
bensmittel mit nennenswertem
Kohlenhydratgehalt natdrliche
Mengen der unverdaulichen re-
sistenten Stdrke enthalten. So
kommt resistente Stdrke vom
Typ 1 vor allem in Vollkornge-
treide vor. Typ 2 findet sich in
rohen Kartoffeln, Mais und Hul-

Unser Autor René Dolge ist staat-
lich anerkannter Didtassistent,
trdgt den Titel ,M.Sc. Gesund-
heits- und Pflegewissenschaft”
und arbeitet freiberuflich in der
Didt- und Erndhrungstherapie. Im
Sachsensport und auf den Seiten
des Landessportbundes Sachsen
unter www.sport-fuer-sachsen.
de stellt er monatlich neue prak-
tische Beispiele fiir sportgerechte
Erndhrung vor.
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senfriichten und wird fir uns
erst durch den Garprozess ver-
wertbar. Die resistente Stdrke
vom Typ 3 entsteht beim Abkih-
len zuvor erhitzter/gekochter,
starkehaltiger Lebensmittel wie
0. g. Nudeln, Kartoffeln etc. So
haben also bspw. gekochte Kar-
toffeln im abgekihlten Zustand
einen héheren Anteil unverdau-
licher Kohlenhydrate/Starke, als
im frisch erhitzten, warmen Zu-

Milchsuppe
mit Brot (2 rortionen)

1 Liter Milch, 1,5 % Fett | 2 Eigelb | 1 EL Mehl | 1 Prise Salz
| 70-100 g altbackenes Brot oder Brotchen

Gesamtenergie in kcal pro Portion: 495 | EiweiR:
26,7 g | Kohlenhydrate: 57,7 g | Fett: 16,1 g

stand. Der leicht erhéhte Anteil dieser Starkefraktion bleibt auch
erhalten, wenn das Lebensmittel erneut erhitzt wird.

Die unverdauliche Starke dient den Dickdarmbakterien als Nahrung.
Bei der bakteriellen Verdauung entstehen essentielle Nahrstoffe fiir
die Dickdarmschleimhaut (wie Butyrat), der pH-Wert verandert sich
positiv und die Darmtransitzeit des Stuhls wird verkiirzt. Aus diesen
und weiteren Griinden scheint die resistente Starke zu einem gesun-
den Wachstum einer gesundheitsférdernden Darmflora und einem
reduzierten Risiko fir Dickdarmkrebs, sowie einer verbesserten Im-
munabwehr beitragen zu kénnen. Weiter bindet die retrogradierte
Starke wahrend der Kohlenhydratverdauung im Diinndarm einen
Teil des kohlenhydratspaltenden Enzyms a-Amylase. Dies flhrt zu
einer verringerten Kohlenhydrataufspaltung und damit einherge-
hend zu einer langeren Energiefreigabe, sowie folglich einem weni-
ger stark ansteigenden Blutzuckerspiegel.

Zusammenfassend kann demnach geschlussfolgert werden, dass
der Verzehr resistenter oder retrogradierte Stdrke eine Vielzahl
positiver Gesundheitseffekte mit sich bringen kann. So wird dessen
Einsatz in der Therapie des Diabetes mellitus, beim metabolischen
Syndrom oder bei der Pravention von Erkrankungen des Darm-
traktes diskutiert.

Fiir alle Sport begeisterten Menschen dndert sich durch diese Er-
kenntnisse jedoch nicht grundsatzlich die Lebensmittelauswahl.
Denn ,beim Abkiihlen von 100 Gramm Kartoffeln steigt der Anteil
an resistenter Starke an der Starkefraktion zwar von 6,5 auf 13,3
Prozent, der Kalorienunterschied betragt allerdings nur 3,5 Kiloka-
lorien”. Wir missen also keinesfalls vor dem Essen alle gekochten
Kohlenhydrattrager — wie Reis, Nudeln oder Kartoffeln — erst im
Kihlschrank abkihlen lassen, um den Anteil retrogradierter Starke
zu erhohen, bevor wir diese essen. Auch bedarf es keiner speziellen
Didtratgeber und Kochbiicher mit resistenten Starke-Rezepten.
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Sportmedizin

Winterzeit - Erkaltungszeit,
wie man Infekten vorbeugt

Die Temperaturen fallen, es weht ein frostiges Liiftchen. Herbst
und Winter sind die Jahreszeiten von Erkaltungskrankheiten. Zwi-
schen Kalte und Erkaltung bestehen Zusammenhéange. Durch Kilte
wird die menschliche Immunabwehr starker belastet.

Erkaltung oder Grippe

Erkaltungskrankheiten werden Gberwiegend durch Viren ausgelost.
Haufige Symptome sind Halsschmerzen, Schnupfen, Husten und Fie-
ber. Solche sogenannten grippalen Infekte sind aber mit einer rich-
tigen Grippe, die durch das Influenza-Virus ausgelost wird, nicht zu
verwechseln. Grippeviren sind sehr aggressiv und kdnnen bei abge-
schwéachter Immunabwehr zu einer schweren Atemwegserkrankung
flhren und todlich verlaufen.

Ubertragungswege

Die Hande sind Hauptibertrager, denn Viren und Bakterien befin-
den sich vor allem auf Gegenstdnden, die haufig benutzt werden,
wie Turklinken oder Wasserhdhnen. Die Begrifung durch Hande-
druck fihrt schnell zu einer Verbreitung von Keimen. Auch freies
Niesen und Husten erhéht die Keimbelastung in der umgebenden
Luft deutlich.

Infektionen vorbeugen

Mit einer konsequenten Hygiene kann man nicht nur sich selbst vor

Erkrankungen schiitzen, sondern auch die Ansteckungsgefahr ver-

ringern und der Verantwortung gegeniliber Mitmenschen gerecht

werden.

e Wichtig ist das regelmaRige griindliche Handewaschen mit Seife
(20 bis 30 Sekunden an allen Stellen — Handinnenflachen, Hand-
riicken, Fingerzwischenrdume und Fingernagel, anschlieRend gut
abspilen und mit einem Einweghandtuch trocknen)

* Regelmiliges StoRlluften verbessert die Luftqualitdt und verrin-
gert die Erregerkonzentration in den Wohnraumen

¢ Niesen und Husten konsequent in die Armbeuge

* RegelmilRige Saunagidnge oder Wechselduschen zur Verbesse-
rung der Immunabwehr

* Gesunde und vitaminreiche Erndhrung

e Grippeschutzimpfung besonders fir altere Menschen und be-
stimmte Risikogruppen, wie Menschen mit Diabetes oder chro-
nischen Atemwegserkrankungen.

Sport und Immunsystem

Sport hartet ab und starkt das Immunsystem. Geht es darum, fit
und gesund durch die kalten Jahreszeiten zu kommen, wird deshalb
stets die Empfehlung ausgesprochen, sich regelmalig zu bewegen.
Doch wie verbessert ein sportliches Training die Infektabwehr?
Zunachst muss hier deutlich betont werden, dass bei der Starkung
1“ nicht gilt.
Denn wahrend moderates Ausdauertraining das Immunsystem star-
kt und den Kérper gegen Husten, Schnupfen oder Halsentziindungen
wappnet, bewirkt ein zu intensives oder zu umfangreiches Training
haufig genau das Gegenteil. Man wird haufiger krank, weil das Im-
munsystem das belastende Training nicht gut wegstecken kann.
Verantwortlich fur eine verbesserte Infektabwehr bei Sportlern sind
Antikorper, die unerwiinschte Eindringlinge bereits auf der Schleim-
haut von Nase und Mund bekdampfen, sowie Botenstoffe und Killer-
zellen im Blut der Sportler, die dafiir verantwortlich sind, dass der
Korper gut gegen Viren ankampfen und sie vernichten kann.

des Immunsystems durch Sport der Satz ,viel hilft vie

Insbesondere Ausdauersportarten, wie Wandern, Laufen, Rad-
fahren, Skilanglauf u. a., sind bei maRvollem Training gut fiir das
Immunsystem. Aber auch hier ist zu beachten: wer zu schnell un-
terwegs ist oder ein zu hohes Kilometerpensum absolviert, leidet
haufiger an Infekten der oberen Atemwege als Sporttreibende, die
angepasst und in moderatem Tempo trainieren.

Ein weiterer positiver Aspekt von Sport auf das Immunsystem ist
seine Fahigkeit, Stress abzubauen. Dauerstress in Beruf und Alltag
schwacht hingegen das Immunsystem. Somit hilft regelmaBiges
Training den Abwehrkréaften gleich doppelt.

Zu beachten ist aber, dass das sportliche Training in sehr kalter Win-
terluft die Schleimhaut von Nase, Rachen und Bronchien austrock-
nen und so die Abwehrfunktion beeintrachtigen kann. Alternativ
kann bei sehr kalten Temperaturen ein entsprechendes Ausdauer-
training auch im Fitnessstudio durchgefuhrt werden.

So kann jeder durch angepasste sportliche Betatigung und vorbeu-
gende Hygienemalnahmen fit und gesund durch den Winter kom-
men. Dr. Anneliese Berbalk
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Finanzen

Verein als Arbeitgeber:
Was ist beim Urlaub zu beachten?

Beschéftigte in einem Arbeitsverhiltnis haben einen Urlaubsan-
spruch gegen den Verein. Dieser ist aber sowohl von der Linge
als auch von der Lage her nicht uneingeschrankt von den Beschaf-
tigten so zu beanspruchen, wie sie dies vielleicht im konkreten
Falle wiinschen.

Vereine sind wie jeder Arbeitgeber verpflichtet, ihren Beschéftigten
Urlaub zu gewahren. Fir sie gilt das gleiche Arbeitsrecht, wie Sie
dies aus den anderen Bereichen des Arbeitsrechts kennen. Auch ge-
ringfligig oder nur kurze Zeit Beschaftigte haben einen gesetzlichen
Urlaubsanspruch, den sie geltend machen kdnnen: auch dieser Per-
sonenkreis ist Arbeitnehmer im Sinne des deutschen Arbeitsrechts.
Beispiel: Sie beschaftigen eine Person fir zwei Monate, um eine Ju-
bildumsveranstaltung vorzubereiten. Der Arbeitnehmer ist zuvor in
der Ausbildung und danach arbeitslos. Auch dieser Beschéftigte hat
einen gesetzlichen Urlaubsanspruch, den er geltend machen kann.

Der gesetzliche Anspruch auf Erholungsurlaub betragt 24 Werktage
pro Kalenderjahr. Das Bundesurlaubsgesetz geht von sechs Werk-
tagen aus, der Samstag gilt als Werktag. Wird der Arbeitnehmer an
weniger als sechs Tagen pro Woche beschéftigt, ist der Anspruch
von 24 Werktagen entsprechend umzurechnen.

Beispiel: Der Arbeitnehmer wird an vier Tagen pro Woche beschaf-
tigt. Sein Urlaubsanspruch betragt 24 [Werktage Urlaubsanspruch]
: 6 [Werktage pro Woche] x 4 [Arbeitstage des Arbeitnehmers] = 16
Arbeitstage.

Wenn ein Arbeitnehmer unregelmafig, mal an drei, mal an finf Ta-
gen pro Woche beschiaftigt wird, dann wird in der Praxis ein repra-
sentativer Durchschnitt der wochentlichen Arbeitstage, entweder
pro Monat, pro Halbjahr oder pro Kalenderjahr gebildet, um den
Umfang des Urlaubsanspruches zu berechnen.

Im ersten Kalenderjahr des Arbeitsverhaltnisses mit dem Verein
hat der Beschiftigte nur einen anteiligen Urlaubsanspruch, nam-
lich 1/12 fur jeden vollen Monat des Bestehens des Arbeitsverhalt-
nisses. Ist der Mitarbeiter vom 17.02. bis 31.12. des Jahres beim Ver-
ein angestellt, ist er neun volle Monate beschéftigt und hat damit
bei einer Sechs-Tage-Woche 24 [Werktage Urlaubsanspruch] : 12
[Kalendermonate] x 9 [volle Monate des Bestehens des Arbeitsver-
héltnisses] = 18 Tage Urlaubsanspruch.

Gleiches gilt, wenn der Mitarbeiter im ersten Kalenderhalbjahr aus
dem Arbeitsverhaltnis ausscheidet. Endet das Arbeitsverhaltnis
spatestens zum 30.06. eines Jahres, dann steht dem Mitarbeiter
auch nur ein anteiliger Urlaubsanspruch zu.
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Erholungsurlaub muss vom Arbeitnehmer beantragt werden. Erst
wenn er vom Verein genehmigt ist, darf er dann auch genommen
und angetreten werden.

Hinweis: Geht der Mitarbeiter in Urlaub, ohne dass dieser vom
Verein genehmigt wurde, kann das Arbeitsverhaltnis grundsatzlich
gekiindigt werden. Eine so genannte Selbstbeurlaubung ist nicht zu-
lassig.

Erkrankt der Mitarbeiter wahrend des Urlaubs, dann verbraucht er
wahrend der durch arztliches Attest nachgewiesenen Tage der Ar-
beitsunfahigkeit keinen Urlaub, diese Tage werden seinem Urlaubs-
konto wieder gutgeschrieben. Der Mitarbeiter darf aber die durch
die Arbeitsunfahigkeit nicht verbrauchten Urlaubstage nicht an das
Ende des genehmigten Urlaubs anhdngen; dies ware dann wieder
eine so genannte Selbstbeurlaubung, die grundsatzlich nicht zulas-
sig ist.

Achtung: Mitarbeiter, die wahrend des Urlaubs erkranken, sind
verpflichtet, bereits ab dem ersten Tag der Arbeitsunfahigkeit eine
Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung vorzulegen. Dies gilt selbstver-
standlich auch dann, wenn die Erkrankung im Ausland auftritt. In
diesem Falle muss der Arbeitnehmer dem Verein auch seine Aufent-
haltsadresse im Ausland mitteilen.

Wenn zwei Beschaftigte Urlaub im gleichen Zeitraum haben wollen,
Sie aber nur einen von beiden gehen lassen konnen, gilt zunachst
das Prinzip: wer zuerst kommt, mahlt zuerst. Wenn die Antrdge aber
in zeitlicher Nahe, also fast gleichzeitig gestellt werden, ist nach den
sozialen Kriterien zu entscheiden: der Beschaftigte mit schulpflichti-
gen Kindern geniel3t den Vorzug in der Schulferienzeit vor demjeni-
gen, der keine schulpflichtigen Kinder hat.

Bei der Beendigung des Arbeitsverhaltnisses erteilen Sie dem Be-
schaftigten eine Urlaubsbescheinigung, aus der sich ergibt, welchen
Urlaubsanspruch er im aktuellen Jahr hatte und wie viel Urlaub er
genommen hat. Damit kann ein neuer Arbeitgeber erkennen, ob der
Mitarbeiter schon mehr Urlaub hatte als ihm tatsachlich zustand. In
diesem Falle kann der neue Arbeitgeber den bei ihm bestehenden
Urlaubsanspruch kiirzen.

Hinweis: Lassen auch Sie sich von neu eingestellten Mitarbeitern
die Urlaubsbescheinigung des letzten Arbeitgebers vorlegen, damit
Sie auch gegebenenfalls von diesem zu viel gewahrten Urlaub an-
rechnen kdnnen.

Quelle: www.verein-aktuell.de
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Recht

Das aktuelle Urteil:

Vorsicht bei Aufwandsentschadigungen!

»  Fundstelle:
BGH, Beschluss v. 6.4.2017, Az.: IX ZB 40/16

1. Vorbemerkung

4. BGH-Grundsatze zum Begriff Aufwandsentschdadigung

Seit der Einflihrung der Ehrenamtspauschale (§ 3 Nr. 26a EStG)
2007 und deren Erhdhung auf 720 Euro 2013 sowie der Anderung
in § 27 Abs. 3 Satz 2 BGB zum 1.1.2015, wonach der Vorstand nach
§ 26 BGB sein Amt nur unentgeltlich ausfiihren soll (vorbehaltlich
einer abweichenden Satzungsgrundlage, § 40 BGB), ist das Thema
Verglitung des Vorstands des Vereins, aber auch anderer Organ-
mitglieder des e.V. (z.B. ,Prdsidium” und Aufsichtsrat), ein zen-
trales Thema in der Praxis.

Dabei ist immer wieder festzustellen, dass sich — aus welchen
Grinden auch immer — Vereine und Verbande oftmals sehr schwer
tun, sich deutlich zu einer Vergiitung ihrer Vereinsfiihrung zu be-
kennen und dies klar und rechtlich korrekt zu regeln. Dabei spielt
der Begriff der Aufwandsentschddigung eine zentrale Rolle. Dass
es dieser Begriff jedoch in sich hat, wird dabei oft verkannt.

2. Entscheidung des BGH

In seiner o.a. Entscheidung — die zwar zum Insolvenzrecht er-
gangen ist — musste sich der BGH mit dem Begriff und vor allem
der Abgrenzung einer Aufwandsentschadigung auseinandersetzen
und hat diesen auch fir die vereinsrechtliche Praxis klar definiert.

Merke:

Die Entscheidung ist daher fiir alle Vereine und Verbande von Be-
deutung, die diesen Begriff in der Satzung, in Ordnungen oder in
Vertragen verwenden und man kann anhand dieser Entscheidung
ablesen, ob der Begriff im Sinne des BGH korrekt verwendet wird
und die rechtlichen Auswirkungen — auch steuerrechtlicher Art —
vom e.V. beachtet wurden.

3. Vorstand hat Anspruch auf Aufwendungsersatz

Vorangestellt werden sollte noch der Grundsatz, dass der ehren-
amtlich tatige Vereinsvorstand (§ 26 BGB) nach § 27 Abs. 3 Satz 1
i.V.m. § 670 BGB gegen den e.V. als Auftraggeber einen (gesetz-
lichen) Anspruch auf Erstattung der tatsachlich nachgewiesenen
und entstandenen Aufwendungen hat. Dazu hat sich der BGH be-
reits in seinem Grundsatzurteil v. 14.12.1987 (Az.: Il ZR 53/87) ge-
duBert (sog. Apotheker-Urteil).

e Eine Aufwandsentschadigung stellt kein Entgelt fiir eine Ar-
beitsleistung dar, sondern ist der Ersatz fur tatsachliche ent-
standene Auslagen, fiir die der Empfanger der Zahlung bereits
seine Gegenleistung aus seinem Vermogen erbracht hat oder
noch erbringen muss;

e Eine Aufwandsentschadigung deckt daher die entstandenen
Aufwendungen (§ 670 BGB) ab, die nicht mit dem eigentlichen
Entgelt fur die Tatigkeit abgegolten werden;

¢  Wichtig: wie eine Zahlung bezeichnet wird, darauf kommt es
nicht an, sondern allein entscheidend ist, ob es nach der ver-
traglichen Vereinbarung der Zweck der Zahlung ist, den tat-
sachlichen Aufwand auszugleichen.

e Kein Aufwand liegt danach vor, wenn die Tatigkeit der Person
selbst vergltet werden soll.

e Ein tatsachlicher Aufwand kann auch pauschal und unabhéangig
von einem konkreten Aufwand zum Zahlungszeitpunkt erfol-
gen.

e Bei ehrenamtlicher Tatigkeit muss also stets geprift werden,
ob ein tatsachlich entstandener Aufwand abgegolten oder ein
Verdienstausfall oder Zeitversdumnis im Hauptberuf ausgegli-
chen werden soll. Letzterer ersetzt das Arbeitskommen des Eh-
renamtlichen.

e Kritisch zu hinterfragen sind daher stets Zahlungen als Auf-
wandsentschadigung, wenn der Ehrenamtliche zusatzlich seine
Aufwendungen (z.B. Reisekosten und Reprasentationsaufwen-
dungen) gegeniiber dem e.V. abrechnet.

5. Fazit fiir die Praxis

Es spricht daher nichts gegen die Zahlung einer Aufwandsentscha-
digung an den Vorstand. Der e.V. sollte nur darauf achten, dass fiir
den Fall, dass es sich um eine (versteckte) Verglitung handelt, fiir
diese Zahlung eine Satzungsgrundlage zwingend ist (§§ 27 Abs. 3
Satz 2,40S. 1 BGB), da der e.V. sonst auch noch seine Gemeinniit-
zigkeit riskiert.

Zu beachten ist auch noch, dass die Leistung von Zahlungen ohne
Satzungs- oder Rechtsgrundlage zu Riickforderungsanspriichen
des e.V. fuhren und die handelnden Personen sich wegen Untreue
(§ 266 StGB) strafbar machen kénnen.
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Versicherung

ARAG Sportversicherung informiert

Auch Helfer sind bei Vereinsveranstaltungen versichert

Die Anschaffung neuer Sportgeréte ist nicht selten ein teures Vergnii-
gen. Doch was passiert, wenn sich Anfanger und Neulinge nicht ganz
sicher sind, ob die gewahlte Sportart auch dauerhaft ausgetibt wird?

Ein guter Service, den viele Vereine ihren Mitgliedern bieten, ist
die Veranstaltung von Ski-Bazaren, Verkaufsboérsen fir gebrauchte
Fahrrader oder dhnlichen Sportgeraten. Hier kdnnen die Interes-
senten preiswerte Einsteigermodelle erwerben und damit erste
Erfahrungen in der neuen Sportart sammeln. Der Zugang zu neuen
Sportarten wird dadurch wesentlich erleichtert und finanzielle Ein-
stiegshlrden verringert.

Im Gegenzug sind viele Mitglieder froh, nach dem Kauf — z.B. einer
neuen Ski-Ausristung — Platz im heimischen Keller zu schaffen und
die alten Skier zu verkaufen. Die Sportversicherung sichert Vereine
und Mitglieder auch bei der Planung und Durchfiihrung solcher Ver-
anstaltungen ab. Wahrend der Veranstaltung sind aber nicht nur die
Mitglieder geschiitzt, sondern auch die fleiBigen Helfer. Ohne diese
Helfer sind viele Veranstaltungen oft nicht denkbar. Voraussetzung
fir den Versicherungsschutz ist, dass es sich nicht um eine gewerb-
liche Veranstaltung handelt.

Die Veranstaltung muss dabei noch nicht einmal einen direkten
Sportbezug haben. So gilt der Versicherungsschutz z.B. auch fiir vom
Verein organisierte Blicherbummel oder allgemeine Trodelmarkte
zur Aufbesserung der Jugendkasse.

Versicherungsschutz fiir auslandische Gaste

Ob eine Jugendgruppe aus der Partnerstadt zur 100-Jahrfeier oder
eine FulRballmannschaft zum jahrlichen Freundschaftsspiel: Vereine
laden gern auslandische Gruppen ein. Was aber passiert, wenn ein
auslandischer Gast in Deutschland einen Unfall erleidet, jemand an-
deren schadigt oder krank wird?

Besonders im Krankheitsfall kann dies zu Arger fithren. Der erkrank-
te auslandische Gast geht zum Arzt und gibt dort —im guten Glauben
— die Adresse des Vereins an. Der Arzt wiederum rechnet am Ende
des Quartals ab und schickt dem Verein erst nach einigen Wochen
die Rechnung zu. Eigentlich misste der Verein die Rechnung nun an
den Gast in sein Heimatland weiterreichen, damit er sie bezahlt. Ist
jedoch die Adresse des Betreffenden nicht
bekannt oder Ubersteigt die Rechnung

Moglichkeiten,
ist der Arger fiir den Verein vorprogram-

dessen  wirtschaftliche
miert.

Die ARAG Sportversicherung hat mit der
EUROPA Versicherung AG eine einfache
und preiswerte Versicherungsmoglichkeit
geschaffen. Fir nur 1,55 Euro pro Person

Kontakt: ARAG Versicherungsbro
beim  Landessportbund  Sachsen,
Burkhard Oha / Silvia Paul Tel.: 0341-
21631-42/-33, E-Mail: vsbleipzig@
arag-sport.de, - www.arag-sport.de
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und Tag wird eine kombinierte Unfall-,
Haftpflicht- und Krankenversicherung fir
auslandische Gaste geboten. Der Versi-
cherungsschutz gilt vom Betreten bis zum
Verlassen der Bundesrepublik Deutsch-

land und gilt fir Gruppen, die sich maximal 28 Tage in Deutschland
aufhalten.

Der Abschluss ist denkbar einfach: wenn Sie eine auslandische Grup-
pe erwarten, melden Sie dies bitte rechtzeitig beim Versicherungs-
biiro an. Sie erhalten dann ein ausformuliertes Angebot, welches Sie
durch Uberweisung des Beitrags annehmen kénnen.

Eine kleine Formalitat gibt es noch: Die auslandischen Gaste miissen
namentlich und mit Geburtsdatum an das Versicherungsbiro ge-
meldet werden. Dies kann spatestens am Tag der Ankunft erfolgen,
namlich wenn bekannt ist, wer tatsachlich zur Reisegruppe gehort.
Natdirlich ist es am schonsten, wenn die ausldandischen Gaste ihren
Aufenthalt in Deutschland ohne Probleme genieflen kdnnen. Falls es
aber doch zu einem Schaden kommt, steht die ARAG Sportversiche-
rung auf lhrer Seite.

Fehlender Ballfangzaun fiihrt zu Unfall

Der vom Verein genutzte stadtische Sportplatz liegt am Stadtrand
in einer schwer einsehbaren Kurve und wurde erst im vergangenen
Jahr aufwandig zu einem Kunstrasenplatz umgebaut. Die Wieder-
eroffnung der Anlage war insbesondere von der FulRballabteilung
sehnlichst erwartet worden. An einem freundlichen Sonntagmittag
im Juni war es dann endlich so weit. Die Sonne lachte vom Himmel,
und das erste Heimspiel mit anschlieBender Er6ffnungsfeier auf der
»,heuen” Anlage stand an. Das Spiel lief gut. Kurz vor Spielende stand
es 2:1 fur die Gastgeber. Ein Spieler der Gastmannschaft versuchte
in einem verzweifelten Angriff auf das Tor, noch das Spiel zu dre-
hen. Leider landete der Ball nicht — wie erhofft —im Tor, sondern flog
in hohem Bogen Uber die Torauslinie und verschwand hinter den
angrenzenden Strauchern. Eine Sekunde spater horte man quiet-
schende Reifen und das Gerdusch eines liber den Asphalt rutschen-
den Motorrades. Ein anwesender Betreuer lief sofort zur Stralle,
um dem Verunfallten zu helfen. Er sah einen Motorradfahrer, der
sich gerade aufrichtete, seinen Helm abnahm und versuchte, seine
Maschine aufzuheben. Diese wies erhebliche Kratzer und Besché-
digungen auf. Der Ball war unvermittelt vor dem Motorradfahrer
auf die StralRe gerollt. Der Motorradfahrer versuchte zwar noch ein
Ausweichmandver; das aber gelang nicht und es kam zu dem Sturz.
Leider hatten die Vereinsverantwortlichen im Vorbereitungsstress
der Eroffnungsfeier versdumt, den wdhrend der UmbaumalRnah-
men abgebauten Ballfangzaun im Torausbereich wieder zu montie-
ren. Dies begriindete eine Verletzung der Verkehrssicherungspflicht
durch den Verein. Der Motorradfahrer nahm den Verein in Hohe
seines Motorradschadens in Anspruch. Er selbst war — abgesehen
von ein paar Schirfwunden — gliicklicherweise unverletzt geblieben.
Der Verein ist Uber seine Mitgliedschaft im Landessportbund/Lan-
dessportverband bei der ARAG Sportversicherung unter anderem
auch haftpflichtversichert. Die ARAG Sportversicherung kam schnell
und unbirokratisch fir die Schadenersatzanspriiche des Motorrad-
fahrers auf.

Noch am Tag des Ereignisses wurde der Ballfangzaun wieder mon-
tiert und halt in Zukunft selbst hartesten Pressschldgen stand...
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SportArt - wenn Sport auf Theater trifft

Was haben Sport und Theater gemeinsam? Lassen sich beide The-
men miteinander verbinden und interessieren sich Kinder und Ju-
gendliche Giberhaupt dafiir? Diese und noch viel mehr Fragen zum
Projekt der Sportjugend Vogtland lassen sich ganz einfach mit
einem klaren ,Jal“ beantworten.
Sport und Theater passen wunderbar zusammen. Dies zeigte sich in
der erstmals gemeinsam mit dem Theater Plauen-Zwickau durchge-
flhrten Ferienfreizeit in den Herbstferien dieses

Jahres. 55 Kinder aus dem Vogtland ha-
ben vom 1. bis 7. Oktober am ,Sport-
Art — FerienCamp” teilgenommen. Flr
die diesjahrige Premierendurchfiihrung
konnte die Sportjugend Vogtland den
Tauchclub Nemo Plauen, die Volleyballer
des SV 04 Oberlosa und des VVV Plauen, die
Linedancer der 1. FC Ranch Plauen, das Box-
team Plauen und den Hip-Hop Dance Verein Plau-

en gewinnen.

Zudem unterstitzte der Sachsische Ausbildungs- und Erprobungs-
kanal in Plauen die Veranstaltung und die Karl-Marx-Grundschule
in Plauen stellte ihre Klassenrdume und Turnhallen wahrend der
Ferien zur Verfluigung. Bei diesem Ferienprojekt konnten sich die
teilnehmenden Kinder nicht nur sportlich beim Volleyball, Boxen,
Line Dance, Tauchen oder HipHop Dance ausprobieren, sondern
gleichzeitig standen noch Workshops wie Jazzdance, Filme dre-

hen und Schauspielunterricht auf dem Ta-
gesprogramm. Ein kleines Highlight fur

die Teilnehmer war der vorbereite-
te Flashmob am 3. Oktober, am
Tag der Deutschen Einheit in der
Plauener Innenstadt. Musika-
lisch umrahmt durch den Micha-

el Jackson Song ,Heal the World“

machten die Kinder auf die Themen Kinderrechte, De-
mokratie und Toleranz aufmerksam.
Und wie fihrt man nun das Erlernte aus den zahl-
reichen Workshops zusammen? Am Ende der Feri-
enwoche stand eine gemeinsame Auffiihrung aller
Teilnehmer auf der kleinen Biihne im Theater Plauen
an. ,,Die Geschichte der drei Freunde Spinne, Frieda und
Miran ist aufgebaut, wie eine Art Schnitzeljagd durch die
vogtlandische Sportwelt. Alle Sportarten, die beim Projekt da-
bei waren, haben Bewegungselemente, die sich recht einfach und
wunderbar in der Auffihrung miteinander verbinden lassen”, so
Michael Degenkolb, Koordinator der Sportjugend Vogtland. Das
von der Theaterpadagogin Steffi Liedtke entwickelte Biihnenstiick
mit dem Titel ,,Sag mal Klettergeriist!“ prasentierten die Kinder mit
etwas Nervositat, aber auch jeder Menge Vorfreude ihren Eltern,
Bekannten und Freunden. Aufgrund der hohen Nachfrage konnten
insgesamt zwei Auffiihrungen durchgefiihrt werden.

Gefordert vom

* Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

im Rahmen des Bundesprogramms

Demokratie {e/ewn!

sowie vom Freistaat Sachsen

SACHSEN
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Jugendbildung aktiv

Karate, Leichtathletik, Qwan Ki Do, Rope Skipping, Skisport, (Syn-
chron-)Eiskunstlaufen, Tanzen, Tennis, Trapezsport, Turnen, Vol-
leyball — aus diesem bunten Straufl an Sportarten kamen unsere
13 Teilnehmer, die den Aufbaulehrgang fiir Sport- und Gruppen-
helfer/Schiilerassistenten Sport in den Herbstferien erfolgreich
absolviert haben.

Interessante Beispiele, auf die unsere Referenten bei der Vermitt-
lung der motorischen Grundeigenschaften zurlckgreifen konnten.
Beim Deutschen Motorik Test priiften sich die Jugendlichen im Alter
von 15 bis 18 Jahren mal selbst auf Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit
und Beweglichkeit. Im weiteren Wochenverlauf haben sie dann ge-
lernt, wie sie diese Fahigkeiten vor allem spielerisch in ihren Trai-
ningseinheiten vermitteln.

Doch nicht nur das sind wichtige Kompetenzen, die einen guten
Ubungsleiter ausmachen. Auch die Frage, wie Kommunikation ge-
lingen kann und ich Feedback als Ich-Botschaften vermittle, ist we-
sentliches Handwerkszeug. Und vor allem in der verantwortungs-
vollen Arbeit mit Kindern muss auch immer wieder fir das Thema
,Kinderschutz im Sportverein” sensibilisiert werden. Nicht zuletzt
durften die Teilnehmer auch schon selbst aktiv werden und eine
Erwarmung oder ein Cool-Down mit der Gruppe durchfiihren. Und
wenn das nicht schon aufregend genug ware, wurden sie dabei auch
noch gefilmt und am Ende sogar ausgewertet! Auferdem stehen
die Teilnehmer noch am Anfang ihrer Ubungsleiterkarriere und kén-
nen den einen oder anderen Hinweis gut gebrauchen. Neben der
Vermittlung der Inhalte kam der Spal natirlich auch nicht zu kurz.
Erst recht nicht beim Abschlussabend mit Kissen-Wettwanderball,
Ratselraten ,,Aber bitte mit Sahne” und den Werwoélfen von Dister-
wald. Dann missen eben auch mal die Betreuer den Kopf tief in ei-
nen Wassereimer stecken, um den Apfel rauszuholen — nattrlich nur
mit dem Mund. Nicht mehr lange, dann steht Ende November das Li-
zenzwochenende an. Da mussen die Teilnehmer beweisen, dass sie
sich inhaltlich mit einem Thema auseinandersetzen, eine komplette
Ubungseinheit dazu planen und auch 30 Minuten mit der Gruppe
durchfiihren kénnen! Aber so gut, wie sie sich bisher geschlagen
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haben, sollte das nicht das Problem sein! Die Sportjugend Sachsen

winscht Euch dafir viel Erfolg!

Ein lieber Dank soll an dieser Stelle an die Referenten gehen, die ihre

Themen kompetent an die Jugendlichen vermittelt haben und auch

an die beiden Betreuer Alisa und Paul fiir ihren Einsatz fur die Grup-

pe! Vielen Dank auch fir die finanzielle Unterstitzung durch das

Sdchsische Staatsministerium fur Soziales und Verbraucherschutz.

Ohne diese Mittel ware ein solcher Lehrgang in dieser Qualitat nicht

moglich!

Zur gleichen Zeit fanden dezentral in den Regionen Chemnitz,

Dresden, Leipzig und Zwickau vier Schiilerassistenten Sport Ausbil-

dungen in Kooperation mit dem Sachsischen Staatsministerium fir

Kultus statt (vielen Dank auch hier wieder fiir die finanzielle Unter-

stlitzung)! 81 Schiiler konnten sich hierbei flr eine unterstiitzende

Tatigkeit im aulRerunterrichtlichen Schulsport oder auch im Sport-

verein qualifizieren. Wir wiirden uns natirlich freuen, diese Schiler

auch in einem der nachsten Aufbaulehrgange zur Weiterqualifizie-

rung begriiRen zu diirfen. Wer auch diesen Weg gehen maochte, hat

im nachsten Jahr wieder die Chance:

e Sport- und Gruppenhelferausbildung der Sportjugend Sachsen
in Werdau, 02.-06.07.2018

e Schiilerassistenten Sport Ausbildung dezentral, in den Herbst-
ferien 2018

Und wer weiter Richtung Ubungsleiter gehen méchte:

e Aufbaulehrgang 1 in Werdau, 19.-23.02.2018

e Lizenzwochenende 1 in Werdau, 20.-22.04.2018

e Aufbaulehrgang 2 in Werdau, 15.-19.10.2018

e Lizenzwochenende 2 in Werdau, 30.11.-02.12.2018

Anmeldung online unter: https://www.sport-fuer-sachsen.de/

online-anmeldung.html oder bei Linda Kirst (0341-2163162; kirst@

sport-fuer-sachsen.de)

Diese MaRnahme wird mitfinanziert durch Steuermit-
tel auf der Grundlage des von den Abgeordneten des

Sachsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.




SPORTJUGEND
ung

Bildungsangebote flur den
Kinder- und Jugendsport 2018

Darf es eine neue Idee fiir die Bewegungserziehung der Kleinsten
sein, neue Spiele oder méchtest Du Dich fiir die organisatorische
Arbeit im Sportverein mit Kindern und Jugendlichen qualifizieren?
Das und noch viel mehr gibt es im Bildungsprogramm der Sportju-
gend Sachsen 2018!

Das absolute Highlight im kommenden Jahr wird wieder die mitt-
lerweile 9. Sportjugendakademie sein, die vom 28. bis 30. Sep-
tember 2018 im Sportpark Rabenberg stattfindet. Neben vielen
interessanten Workshops gibt es auch wieder ein buntes Rahmen-
programm. Die Ausschreibung erfolgt separat, dann ist auch die An-
meldung online méglich!

In Zusammenarbeit mit dem Sachsischen FuRball-Verband bietet
die Sportjugend Sachsen im kommenden Jahr die Ausbildung zum
Jugendleiter an. Als Verantwortlicher fiir die Kinder- und Jugendar-

beit im Sportverein steht man vor vielen Herausforderungen: Wie
plane ich eine erfolgreiche Veranstaltung? Wie kann eine Jugend-
ordnung fiir meinen Verein aussehen? Welche rechtlichen Grund-
lagen und Versicherungsfragen muss ich beachten? Wie kann ich
Jugendliche besser in die Vereinsarbeit einbinden? Wie kann ein
verantwortungsvoller Umgang mit Kindern und Jugendlichen im
Verein gestaltet werden? Antworten auf diese Fragen sollen durch
die Ausbildung beantwortet werden. Voraussetzung zur Teilnahme
ist der Grundlehrgang des Landessportbundes Sachsen bzw. das
Basiswissen des Sachsischen FuBball-Verbandes. Mit drei Wochen-
endlehrgangen, der Durchfiihrung und Dokumentation einer Ju-
gendmalRnahme und eines Vereinsprojekts Jugend direkt im Verein
sowie dem Besuch des Spieleworkshops Anfang Juni im Sportpark
Rabenberg wird die Jugendleiterlizenz erworben.

Die Termine fiir Aus- und Fortbildungen der
Sportjugend Sachsen 2018 im Uberblick:

Sport- und Gruppenhelferlehrgang SJ 09 2.-6.7.
Aufbaulehrgang Sport- u. Gruppenhelfer/
Schiilerassistenten Sport SJ 01 19.- 23.2.
SJ12 15.-19.10.
Lizenzwochenende Sport- u. Gruppenhelfer/
Schiilerassistenten Sport SJ 05 20.-22.4.
SJ 16 30.11.-2.12.
Jugendleiter in Kooperation mit dem Séachs. FuRball-Verband SJ04 Teil 1: 13.-15.4.
Teil 2. 4.-6.5.
Teil 3: 16.-18.11.
UL B - Bewegungsférderung fir 3- bis 6- Jihrige SJ 03 9.-11.3.
UL B - Psychomotorik und entspanntes Miteinander SJ 07 25.-7.5.
UL B - Spieleworkshop SJ 08 1.-3.6.
UL B - Motivierendes Konditionstr. im Kindersport SJ 10 10.-12.8.
UL B - Stabilisation und Koordination fiir JugendlI. SI13 19.-21.10.
UL B - Kinderyoga - Yogakinder S) 14 2.-4.11.
Ausbildung zum Multiplikator fir den Kinderschutz im Sport SJ 06 27.-29.04.
Fortbildung Rettungsschwimmen in Koop. mit der DLRG SJ 02 23.-25.02.
SJ)15 09.-11.11.
9. Sportjugendakademie S 28.-30.09.

Diese MaRBnahme wird mitfinanziert durch Steuermit-
tel auf der Grundlage des von den Abgeordneten des

Sachsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.
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AKTUELL
fermin

NOVEMBER

18., Schwimmen, 23. Offene Meisterschaften im Streckenschwimmen, Zwénitz
18., Schwimmen, 27. Herbstschwimmfest, Zwickau

21.-22,, Kegeln, 25. Offene Dorfmeisterschaften im Kegeln, Saupsdorf
22,,Volleyball, Volleyballmixturnier, Rosenthal-Bielatal

25., Tennis, Sachsische Hallen-Landesmeisterschaften, Junioren U9/U10, Leipzig
26., Radsport, Landesmeisterschaften Querfeldein/Rad Cross, Dresden

28, Leichtathletik, Leichtathletik-Sprintabend, Dresden

DEZEMBER

2., Volleyball, 3. Eutritzscher Spenden-Turnier Mixed 2017, Taucha

2., Gerdt-/Kunstturnen, 48. Weihnachtspokalturnen, Possendorf

2., Tanzsport, Nikolausturnier, Pirna-Copitz, Herderhalle

2.-3., Tennis, Sachsische Hallen-Landesmeisterschaften der Junioren U16, Leipzig
2., Laufsport, Weihnachts-Orientierungslauf, Krippen

8.-10., Sportakrobatik, 3. Internationaler Zwinger Acro Cup, Dresden
8.-9., Wasserspringen, Zwingerpokal Wasserspringen, Dresden

9., Gerat-/Kunstturnen, 48. Weihnachtspokalturnen, Possendorf

9., FuBball, Nicolaus-Turnier im HallenfuBball, Zwickau

9.-10., Wasserspringen, Talentiade Wasserspringen, Dresden

10., Laufsport, 17. Zwickauer Adventslauf, Zwickau

10., FuBball, Uberregionales D-Médchen-Turnier , Zwickau

13., Volleyball, Volleyball-Adventsturnier, Pirna-Sonnenstein

14., Gerat-/Kunstturnen, Weihnachtsschauturnen, Pirna-Sonnenstein
15.-17., Schwimmen, 27. Christstollenschwimmfest, Dresden

16., Leichtathletik, Leichtathletikfest, Dresden

16., Handball, Minihandballturnier der Heidenauer Grundschulen, Heidenau
16., Volleyball, Volleyball Mixed-Turnier ,Stollen-Cup”, Heidenau

17., FuBball, Hallenfu3ballturnier der Stadt Zwickau, Mosel

17., Laufsport, Kannelberglauf, Hermsdorf

24., Weihnachtsbiken, Dresden

27.,Volleyball, 21. Allerletztes-Volleyball-Turnier, Hoyerswerda

Veranstaltungs- und Wettkampftermine kdnnen unter www.sport-fuer-sachsen.de gemel-
det werden. Terminmeldungen per Post, Fax oder Mail sind nicht mdglich. Bei Fragen oder
Problemen wenden Sie sich bitte an den Fachbereich Breitensport des Landessportbundes
Sachsen unter: breitensportkalender@sport-fuer-sachsen.de.
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Der nachste Sachsensport erscheint
ab dem 13. Dezember mit dem The-
menschwerpunkt ,Trainer”.

Der Landessportbund wird mitfinanziert mit Steuermitteln
auf Grundlage des von den Abgeordneten des Sachsischen
Landtags beschlossenen Haushaltes.
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Meine Zahlen.
;ﬁ#m Im Team spielen.
Gemeinsam gewinnen.

22 LOTTO’

SACHSENLOTTO

Das Team von der Franz Morish Kaffeerdsterei

In bis zu 1300 Annahmestellen

Das Gliick ist so nah.

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Verantwortungsbewusst spielen. Gliicksspiel kann siichtig machen!
N&here Informationen unter: BZgA 0800 1372700 (kostenlos und anonym) und www.sachsenlotto.de



